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  پشكی
  

ــابتی ك ل قیرانــی دارایــی  ل ھرمــی كوردســتان، ئو ب
ئــستادا زۆرتـــرین ســـرقای ل ڕووی كـــارگری و سیاســـی و 
 ر واز لگــم دروســتكردووە، ئ رــۆ ھ ــانوە ب زۆربی بوارەك
كایی دەست و بـواری كـارگی بھنـین، و ل نـو خـكوە 
بــۆ ئم ڕووداوە بــوانین، لمــسی چنــدین دیمنــی تراژیــدی و 

سرەتای قیرانك شۆكك بـوو، ك خكـی . سایی دەكیننائا
 ــــ وەســــتاندوو زیــــاتر ئــــاوڕی ل چنــــد ســــای ڕابــــردووی پ

  .ڕەفاھیت پدانوە
ــت ئوەی ك ڕوویــداوە  بوە ڕاســت نئ ــگ ــدە ڕەن ھرچن
ناوی قیران بت، چونك قیرانیش بۆ خـۆی ڕەگزی پكھـنر 

ی خـــۆی ھی، و و ســـیما و پـــوەری جیـــاكرەوە و ناســـنر
وادیارە ھرمی كوردستان ل قۆنـاغكی سـختتر لوەدا دەژی 

، بم ب پیەویكــــردن ل زمــــانی )قیـــران(ك پـــی بوترــــت 
گشتی خك و میدیا و زمانی فرمی حكـومت، ئـمش لـرەدا 

ــران(ھر ھمــان زاراوە  ــان ب ) وات قی ــۆ شــرۆڤ كردنكنم ب
  .كار دەھنین
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ن پــــاش چنــــد كۆبــــوونوەیك ل مــــانگی ناوەنــــدی ھژا
ـــــــاكبیران و  ـــــــد كســـــــایتییك ل ڕون شـــــــوباتدا، لگڵ چن
 وەی دا كیـــــاری ئمامۆســـــتایانی ئـــــایینی و شـــــارەزایان، ب
شرۆڤیكی چند لاین بـۆ بـارودۆخی پـاش قیرانـی ھرمـی 
كوردســتان ل دوو تــوی نامیلكیكــدا ب ئامــانجی بھزكردنــی 

و خاكیكــانی خـك و برگگرتنــی زیــاتری ھناسـ معــنوی 
  .بۆ ئو بارودۆخ ناھموارەكان، ئامادە بكات

لـــــــرەوە ئو چنــــــــد سرباســـــــی ك لم نــــــــامیلكیدا 
 ڕووی گوتــار ل ،تیـانھاوو و ڕوو ل ــكئامـادەكراوە، بـۆ خ

، زۆرتر ب ئاڕاستی داھـاتووە و نیيحكومت و دەستداران 
ردووە، كــــردنوەی دەرگــــایك برەو كمتــــر چــــاوی ل ڕابــــ

ــــشتنی ســــلبیاتكانی ســــردەمی  ھــــود و ج ــــاری ل خ گۆرانك
  رابردووە، سوود وەرگرتن ل قیران بۆ بیناكردنوەیكی نـوێ

 ل ئاستی تاك و گروپ بچوككـانی  و خۆ سازدانوەیكی نوێ
گــــــۆم ــــــت ك . ك رچاوە دەگرــــــاوەڕەوە ســــــ ئمش لو ب

ــــاری گورە ئ ــــو گۆڕانك ن ــــوارەوە و ل ــــت ل خ دەب ك وەی
  .خكوە دەست پبكات نك ل سرەوە

ـــامیلكیدا  ـــرافی لم ن ـــد پرەگ ـــوو ئوەی ك لو چن ھم
 ھـیچ گوتارـك ئاراسـتی   ك نـابنیينوسراوە، ب مانای ئوە 

دەســـتداران و برپرســـانی ھرمـــی كوردســـتان بكرـــت و 
رــت، و ھروەھــا ڕووبڕووی ڕەخــنی ھم لاینیــان لنگی
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برپرســیارتی نكــرنوە، بكــو ئوە ئرككــی نیــشتیمانی و 
پرۆسیكی ھملاین و درژخاین، بم ئوەی ئم لرەدا 
 یكی دیـكر كردووە، بوارسری وەستاوین و كارمان لسل
 ل تیایـــــــدا ڕەخـــــــنو بـــــــوارەی كر لگی ئكگـــــــرنگیی ك

  .نیيەگیرت، زیاتر نبت، كمتر دەستداران د
ــۆی ئو ھ گورەیی ك ل برــوە بردنــی وتــدا  ھر ب
 تداران بدەسـ ك وە نیینھا خوازیاری ئت ،یبووە و ھھ
خۆیانـدا بچـنوە و ل ھوـی خـۆ گۆڕینـدا بـن و بیركـردنوە و 
رەفتـــاری خۆیـــان چـــاك بـــكن، بكـــو ئم قیـــران خوازیـــاری 

ــــاری ل ئوەی ــــانیش پرۆســــی گۆرانك ــــك و ھاووتی خ ك 
 ل كی دیـــكئاســـت ن و بچـــنـــبكوە دەســـت پخـــودی خۆیـــان

كخــستن لگڵ ئم ھلــومرج  ِڕوانــین و تگیــشتن و خــۆڕی
  . نویدا
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  : یكم
  دیرۆكی قیرانی ئابووری كوردستان

  
  
  
  
  
  
  
  

  محمد حسن
اى زانکۆپسپۆڕى ئابووریی و مامۆست
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  قیرانی دارایی ھرم
  
، دۆخكی نوێ بۆ ژیـان )٢٠٠٣(لپاش جنگی ئازادی عراق 

ـــاوە،  ـــات كی ـــوردانی باشـــووری كوردســـتان ھ ـــوزەرانی ك و گ
برەنجــامی ڕەویــنوەی تــرس و خمكــانی ڕژمــی عـــراق و 
بشداری و پشكداری ل پرۆسی ئیـداری و سیاسـی و دارایـی 

ر یكگـــرتنوەی ئیـــدارەكانی كـــوردی ك پاشـــت. عراقـــی فیـــدراڵ
 كی نـــیمچمــانرلت و پــوەی حكــومچوارچ دواھــات و لب

  .یكگرتوودا پرۆسی دەستداری بڕوەدەبرا
ب ســوود وەرگــرتن ل بشــ بــودجی حكــومتی ھرمــی 

ب ١٧(كوردستان ك(% راق دەستنیـشاندەكرای عی بودج) ك
ــارە گ ــانی قب ــرد ل ئم جموجــوكی بازرگ ورەی دروســت ك

، قۆستنوەی دۆخی سـقامگیری ئاسـایش )ھرمی كوردستاندا
ل سنوری ھرمی كوردستان لناو جنگڵ و ئاگری تیرۆر و 
ـــری  ـــانی ت ـــی ل ناوچك ـــر ســـینوەی مزھب ـــ و یكت ململان
عــراق، و پیوەنـــدی دبلۆماســـیكانی ھرـــم لگڵ ركخـــراوە 

كوردستان گشسـندنكی خـرا .. .نودەوتی و وتانی دونیا
و كاریگری ئـابووری و مرۆیـی بخـۆوە بینـی و بـووە جگـای 

كتانی ناوچدار و وورمایورە سگموحی گ.  
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ــانوەی توژینوەیكــدا ك لھردوو ســای  و ) ٢٠٠٧(ل می
وە للاین بــانكی نــودەوتیوە ئنجامــدراوە، ب دیــار ) ٢٠١٢(

سـا ت كومـی كوردسـتان دەكرھ س لك داھـاتی تـاك ن
زیادی كردووە، و تكای پـشكی تـاك %) ٢٠(بڕژەی نزیكی 

ـــای  ـــی خۆم ـــۆی برھم ـــۆ ســـای ) GDP(كس ل ك ) ٢٠٠٨(ب
 شـــتۆتنھــــا )٤٧٥٥(گكـــدا تكات ك، لزار دینـــار بــــۆ ســـاھ

  ).٢٠٠٤(ھزار دینار بوو ل سای )٥٢٤(
ە برچــــــاوە ســــــانی، ئم ئــــــاوورەی دراو بو زیــــــاد

گشســندنی ڕــژەی ســكترە گرنگكــانی ئــابووری بدوای 
ھرمــــــی ) ٢٠١٣(خۆیــــــدا ھنــــــا، ب چشــــــنك ك لســــــای 

ی كـــۆی پیـــشسازی كـــاركردووی عراقـــی %)٤٩(كوردســـتان 
 دەكــــــات ــــــاوە، ك ــــــك ھن زراوەی بچــــــوك و ) ١٠٦٥٨(پدام

ھمـان سـاڵ مامناوەند و گورە ، و لبواری گشتوگوزاردا بۆ 



 ١٣

كوردستانی باشوور میوانداری نزیكی سـ ملیـۆن گشـتیاری 
  .كردووە ل ناوەوە و دەرەوەی ھرم

دەســتی سیاســی كــوردی، بدرــژی ئم ســانی ئامــاژە 
ی و یاسایی و كـارگی وسـربازیدا يبۆكراو ل كبكی سیاس

ــــراق و  ــــدی ع ــــومتی ناوەن ــــوون لگڵ دەســــتدارانی حك ب
ـــــار  ـــــاری زیزبـــــوون و زویربـــــوون زۆرج تنگژەكـــــان بئاق

  . دەگشت، ك فاكتری سرەكی نبوونی متمان بوو لنواندا
لم بارەدا حكومتی ھرم ب كۆمـك بھـانی پاراسـتنی 
خـــاك و خـــك و ســـربخۆیی ئـــابووری و دروســـت كردنـــی 
دەوتـــی كـــوردی، پـــرۆژەی دۆزیـــنوە و دەرھنـــانی ســـامانی 

توخۆ مــــام و گربســــت لگڵ گورە سروشــــتی و راســــ
كۆمپانیاكانی ئو بوارە و پاشان سربخۆبوون ل فرۆشـتن و 
بدەست ھنـانی داھـاتكی، سـرەتای لـك تـرازان و دروسـت 

  .بوونی ناكۆكی بوو لنوان ھردوولادا
ھنگـــاو و ھوـــستكانی حكـــومتی ناوەنـــدی لم بـــوارەدا 

م توانــای ندەكــرا ل دەرھنــانی پلبنــد بــوو، ســرەتا بــاوەڕ ب
نوت، پاشان پیان وا بـوو ك بڕزگـرتن ل سـیادەی دەوت، 
كۆمپانیاكــانی ئو بــوارە نــاتوانن بــن ھرــم و راســتوخۆ ئو 
مــــامی لگڵ حكــــومتكی لۆكـــــای بــــكن، پاشـــــتر داوای 
 یان دەكــرد بیو پرۆســناوەنــدی كردنــی ئ ئاگــاداربوون و ب

شتنی كۆمپانیای سۆمۆ، لم بـارەدا عـرق ئیـدارەی ئم سرپر
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ســـــامانی دەكـــــرد و برپـــــرس دەبـــــوو ل پـــــدانی خرجـــــی 
  .كۆمپانیاكان و داھاتكی دەخستوە ناو خزنی دەوت

ب گــوپندان و نگشــتن ب ركوتــن، حكــومتی عـــراق 
ھرمــی ئاگــادار كــردووە ل بینــی بشــبودج، ب پاســاوكی 

ئگر داھـــاتی خۆتـــان تنھــــا بـــۆ خۆتـــان بــــت، (ی ك لـــۆژیك
ـــی  ـــراق و داھـــاتی فرۆشـــی نوت كـــانی عـــوتی خ ئامـــادەنین ق

ـــرین بـــصرەشتان بـــۆ بن .( یرەتای ســـاســـ پاشـــان ل)٢٠١٤( 
حكــومتی عــراق پــشكی ھرمــی ل بــودجی ووت بــی و 
بــوی ســرەتای دروســت بــوونی قیرانــی دارایــی ل ھرمــی 

ـــك كوردســـتان، فر نـــد مانگـــم بـــۆ مـــاوەی چ ررانی ھمـــانب
ـــان وەردە وردە  موچكیـــان دواكوت و پرۆژەكـــانی وەبرھن

  .روو ل كزی و وەستان بوون
لو دەمدا ئاســـتی ھنـــاردەكردنی نوت للاین حكـــومتی 

ھزار برمیـل ) ١٥٠(ھرمی كوردسـتانوە ب فرمـی نـزیكی 
ھــاتكی ل بــانككی بــوو ل ڕۆژكــدا، ك ب پــی ركوتــن دا

توركی ھدەگیرا تا ڕكوتنی نـوان ھرـم و ناوەنـد و پـدانی 
)١٧ ــراقــۆ ع ــر ب گرچــی جبجــ (ی بــۆ ھرــم و ئوەی ت

ــرا ــات بــۆ دابینكردنــی ). نك ــی پویــستی داھ ئم ل كاتكــدا ب
مــوچی فرمــانبران و خاننــشین و چــاودری كــۆمیتی و 

ل كان بریتیستبملیار دینار)٨٧٣ (گر.  
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ـــوو، و  ـــوون ب ـــاد ب ـــاردەكردن ڕوو ل زی ـــر ئاســـتی ھن دوات
بھـۆی جنگــی داعــش، حكــومتی ھرــم دەســتی بســر بیــرە 

ــوان  ن ل ــستا ڕۆژان ــرت و ئ ــدا گ ــانی كركوك  - ٣٠٠(نوتیك
ھزار برمیــل نوت ل ھر پــنج كــگكی كركــوكوە ) ٤١٠

انی دەرەوە دەكرــــت ل ڕگــــای بوریكــــانی ھرــــموە ڕەو
ھزار برمیــــل ل كگكــــانی ھرمــــی ) ٣٢٠(ھاوشــــان لگڵ 

  .كوردستانوە
پاشـــــــتر حكـــــــومتی ھرـــــــم ڕوو بڕووی دوو گرفتـــــــی 
چـاوەڕواننكراوی قــورس بــوویوە، ئوانـیش جنگــی داعــش و 

خــــــۆی ل نــــــزیكی ) ٢٠١٥(خرجیكــــــانی ك بــــــۆ ســــــای 
ــــــاردا بینیــــــوەتوە)٣٢٣٠( ــــــن و ھروە. ملیــــــار دین ھــــــا دابزی

ــاڕەكردنی نرخــی نوت ل بازارەكــانی جیھانــدا ك نــرخكی  ھ
 شــــترچــــاوی ) $٢٨(گوت، زیــــانی بــــك نرمیلر ببــــۆ ھ

ــدا وە  ــد ل جیھان ــاردەكری نوت گیان ــانی ھن بھمــوو ووت
  .یكك ل زەرەرمندە دیارەكان خكی كوردستانی باشوورە

حكــومتی ھرمـــی ) قرزاری(ل ئــستادا بــی كورتھنـــان 
ملیـــــار دۆلار دەخمنرـــــت، و )٢٢(كوردســـــتان ب نـــــزیكی 

 مانگیـان وەرنگرتـووە ٥فرمانبرانی فرمـی دەوت مـوچی 
 وت كردنـی زۆرەملـكنی پاشـوشوت رستادا حكومئ و ل
پیەو دەكات بۆ فرمانبرانی ك بشـوەیكی ڕژەیـی بپـی 

  .كۆی موچكیان دەبت
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ئمـان دۆخكــی نخـوازراوی ئـابووری و دارایــی ل ھمـوو 
ــــومت برەو  ــــانی حك ــــدووە و دامزراوەك كوردســــتان خوقان
 ردەوام لــــشدانی ب ــــایكۆت و خۆپی ــــوون دەڕۆن و ب ــــیج ب ئیفل
 ــــۆم ــــارەزایی لم دۆخ و ل ــــان ھی وەك ن ــــاوچ جیاوازەك ن
ـــــلان و ئیـــــدارەندانی  ـــــوونی پ ـــــی دەســـــتداران ب نب كردن

و فشل ھنان ل حكومتداری و پشت بستن و سركوتوو 
 تی بی ھـاوبـوونی متمـانوت و نن ب نگرنگیدانی تاك لای
دۆخـــــی دارایـــــی حكـــــومت و داواكردنـــــی ھنـــــانوەی پـــــارە 
مۆكراوەكـــان و خـــستنگری ئو ســـرماییی كســـایتی و 
حــزب دەســلاتدارەكان لم ســانی پــشوودا لســر حــسابی 

وەقووتی خك كۆیان كردۆت.  
ــــی ئم  ــــك بشــــدارە ل دروســــت كردن جۆرتیش بھــــاو
قیران ك پشكی بچوكتر بردەكوت، بوەی ك ل ئـستادا و 
ـــزیكی  ـــراق ن ـــدی ع ـــانكی ناوەن ـــی وتكـــانی پارزگـــاری ب پب

ترلیـــۆن دینـــار ل كـــۆی ســـرمایی عـــراق، چقبســـتووە )٣٤(
ــــاووری با ــــاچت ئ ــــاوتی و ن ــــاللای ھ ــــاخرت نیيزرگ و ون

بانككــــانوە، ك ئم قبــــارەیكی گورە و زیــــاترە ل كــــۆی 
ــا لھمانكاتــدا نــزیكی . ســرمایی ھنــدك ل ووتــانی دونی

ترلیۆن دینار ل بانككاندا وەستاوە و لمبارەیانـدا ھـاوتی )٣٠(
  .زەرەرمندە
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للایكــــی تــــرەوه چالاكوانــــانی ئــــابووری ل ھــــزی كــــاردا 
كـــی كم پـــك دەھـــنن، ك ل باشـــترین بـــاردا دەگـــات ڕژەی

)٤٤.٧  () نــــــــیمرەوژوور١٥بــــــــۆ تســــــــاڵ و ب( مئ ك ،
 شـــــــــبوونو دابڵ ئگگونجـــــــــاوە لو ن مكـــــــــی كژەیڕ

نـجی گزۆرین ك گی كۆمـك . دیموگرافیم بـارەدا جۆرل
ل ناھاوســـنگی بدی دەكرـــت لنـــوان پكھـــات جیاوازەكـــانی 

كــۆم ئاســتی ھـــاتن ـــت كبــۆ چـــالاكی ئــابووری و دەبینر گ
ی )١٧.٧(پــشوەی رەگزی میــن تواو لاوازە بوەی تنھــا 

  .بشداری چالاكی ئابووری پك دنن
ـــان لئاســـتی  ـــاردەكن، جـــۆرتی كاركردنی تنھـــا ئوانی ك

، بۆنمـون وەیـشومی بكـاری دەمامكـدار تواوی نیيپویستدا 
رتی حكـومتی گرتـۆتوە و ب سـدان ھزار دامودەزگاكانی ك

بـجگ ل فرمـابنرەی (فرمـانبری زیـادە ل دامزراوەكانـدان 
 و ھوســـانیان ل شـــونكان نیـــيك ھـــیچ كاریـــان ) وەھمـــی

ـــۆ نمـــون تنھـــا بڕـــوەبرایتی گـــشتی . (دروســـت كـــردووە ب
).  ھزار زیــادەی ل فرمـــانبردا ھی١١پروەردەی ســلمانی 

ی ي لایكــی تــرەوە ژمــارەی كــاتژمری كــاركردن كم كبــریتل
 كــاتژمر ل ھفتیكــدا بــۆ كســك ل ھردوو ٢,٤٠ل تكـرای 
  .ی و تایبتيكرتی گشت



 ١٨



 ١٩

  
  
  
  

  :دووەم
  لاینی ھزری قیرانی ئابووری كوردستان

  
  
  
  
  
  
  

  تحسین حمغریب. م
  ڕووناکبیر و مامۆستاى زانکۆ



 ٢٠



 ٢١

  : ھیھزریش رۆی     
  ،كئابووری و سیاسـیی دۆخ ل جگب وا دەبینین ك مئ

 ل یـــــــی ھ دۆخـــــــی فیكـــــــری و رۆشـــــــنبیری جیھـــــــانی رۆ
دروستكردنی قیرانـی كوردسـتاندا، گـرنگ ك ھم دەسـت و 
 ـگوەی رـت بـۆ دۆزیـنب تو بـابئاگایـان ل گمیش كـۆمھ

ۆ سـردەمی چارە بۆ دۆخك، بۆ ئمش دەبـت بگڕیـنوە بـ
رۆشــنگری و فیلســوفكانی ســرەتای ســردەمی نــوێ، ئو 

كـــورتترین و بناوبـــانگترین بـــابتی دەربـــارەی ) كانـــت(كـــاتی 
دروسـتبوونی (رۆشنگری نووسی و تیـدا ئم دیـاردە نـویی 

تنھــا ل یك زاراوەدا كــورت ) ســردەمی نــوێ قرزاری ئوە
  !)!.تبوری بیركردنوەت ھب: (كردەوە و وتی

  

  : مرۆڤی خاوەن ماف ل دایك بوو
ــرد، ئویــش   ــازادییوە دەســتی پك ــر ئم ســردەم ل ئ ئیت

، بكــو مــرۆڤ بـــوونی )ڕامـــان(ئــازادی بیركــردنوە و ل خــۆ 
مــرۆڤ بســترا ب توانــای لخــۆ روانــین و ســربخۆ بــوون و 

  ).ماف(بوون ب خاوەنی ماف و ل دایك بوونی مرۆڤی خاوەن 
  

  :رەكیترین خاڵ بووئازادی س 
  وەدەڕۆن كســــوفان بــــۆ ئیلف ك لنــــدـــرەوە ھر لھ

 ینــو ردەمم ســوەی ئت بــووە ھــۆی ئرەكیترین بــابســ
ـــازادی ـــی ئ ـــت چمك ی  دروســـت بـــك ـــوو ، ئو چم ـــرۆڤ ب م
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فیلســــــوف لیبراكــــــانی ئو قۆنــــــاغ كردیــــــان ســــــنتری 
قۆنـــاغو بیركـــردنوەی خۆیـــان بكـــو بـــوون پیـــامبری ئو 

ـــن و ل سیـــستمی  ـــك ب كـــۆمگ بگین ـــدا ئو چم ھویان
  .سیاسیشدا بیچسپنن

  

  :ئازادی و ماف ھر یك شتن 
ك  بم زۆرك ل لكۆرەكـانی ئندـش بـۆ ئوە دەچـن 

ب  ئازادی لگڵ مافدا ھمان شـتن، ھر لـرەوە كاتـك مـرۆڤ
ب جیـــاوازی و وە پی ) خــۆ(كــردنوە ل رھــۆی ئــازادیی و بی

ســربخۆبوونی خــۆی بــرد، ئمش مانــای ئوەی ك كشــفی 
ھر بـۆی مـاف ئو بـابت نـوی بـوو ك . مافكانی خـۆی كـرد

ــاوی  ــشتر ل ھن رچــی پگــوو ، ئ ــوونی نب ــشتر ب داھــات و پ
ــشی ل كولتــووری مرۆڤــایتی و  ــدا مــابوویوەو ری مرۆڤایتی

 رپلی بـواری لدایكبـوونیئم كـۆ ئایینكانیشدا ھبوو ، بم
  .بۆ نرەخسابوو ھنوكو لم سردەمدا ل دایك بوو

   

  :پشتر مرۆڤ تنھا ئرككانی جبج دەكرد
مـــرۆڤ ل پـــش ئم قۆنـــاغدا نوەك خـــاوەن مـــاف نبـــوو،  

بكــو تنھــا ئرككــانی جبجــ دەكــرد، ئو ئركــانی ل لاین 
وە ب بسریدا دەسپنران، سیستمی سیاسی و پیاوانی ئایینیی

یـــی ل سیاســـیكان و ) ســـربخۆ(بـــۆی لم ســـردەم نـــویدا 
  !. كدا بوون سنتر نیيل بوارە ئایی) ویست و بیركردنوە(
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  :چمكی گربستی كۆمیتیش دەركوت 
ھر بۆی چمكی مرۆڤ بـوون بسـترا ب مـاف سـرەتایی  

 لـرەوە كـاری فیلسـوفكانی و ھمیشییكانی مرۆڤوە، ھر
ئیـدی مـافی پارزگـاری . دەسـتی پكـرد) گربستی كۆمیتی(

ی فیلسـوفی ئینگلیـزی بناوبانـگ ) ھـۆبز(ل خود و ژیان لای 
لـۆك و (و ماف سروشتییكان لای فیلسوفكانی دیـكی وەك

ــستم و دۆخ . بــوون ســنتر) رۆســۆ ئیتــر دەركوت ئو سی
لاقیتــرن ك مــافی ســربخۆیی و ئــازادی بــۆ مرۆیــی تــر و ئخ

مــرۆڤ دابــین بــكن، ھر لــرەوە ئــازادی بــازاڕ و لیبرایزمــی 
ــدی ئو دروشــم چــووە  ــابووری كلاســیك دەســتی پكــرد، ئی ئ

  !). لگرێ باكار بكات، ل بگڕێ با تپڕت (سنتر
 نخۆی رابم ت لبتوان ك مرۆڤ مرۆڤكات:  
مرۆڤ بسترا ب توانای بیركردنوە ب كورتی مرۆڤ بوونی  

ــــاڕدان، ب گــــوتی  ــــازادی بی ــــشوە ئ وخــــۆ و ل ل)ــــ ی )نیگ
. سـنتر) كولتـور(فیلسوفی سیاستی بناوبانگ، مـرۆڤ بـووە 

ــــــاخود  ــــــان ی ــــــۆمگ و مرۆڤك ك بلای ئو فیلســــــوفوە ك
ســـنترن ، ل كاتكـــدا ك ) كولتـــور(یـــان  ســـنترن) سیاســـت(

 ســنتر ئو كــات ھی ك تنھــا كــار جبجــ مرۆڤــی سیاســت
 نلای ش لكـــــرفت ـــــوو گ ـــــی، ھم ـــــردنوەی نی ـــــات وبیرك دەك

بم ل كاتكـــدا مرۆڤـــی فرھنگـــی ئو . سیاســـییكدا دەبینـــت
ھربـۆی دان ب  خۆی ھی، مرۆڤی ك توانای بینینی دوورتر و

 ھی، مــافی ئوانــی دی و بینینــی كولتــوری جیــاواز لوەی خــۆی



 ٢٤

ھر بۆیھنـدە كـۆمگی . ئیتر ھمیش لكبوردەو كـراوە دەبـت
مرۆیی كۆمگیكی مرۆیی تـرە، ك بـواری بیركـردنوە و مـافی 

  !.توەەھبژاردن بۆ مرۆڤ د
  

  :دواتر وەرچرخانكی سیر روویدا 
  كـــــــرد، كدەســـــــتی پ وەیم شـــــــردەمی نـــــــوێ بســـــــ

فی مرۆڤ سنتر بوو، ھر بكو ما) مرۆڤ سنتر(سردەمكی
ئمش ئو بابت بوو فیلسوفكانی ئو قۆناغ بانگشیان بۆ 
 یر روویـــــــدا،ككی ســــــرخـــــــانم دواتــــــر وەرچدەكــــــرد، ب
دەرەنجامكی گورەی لسر ئو مرۆڤ سنتریی دانا، ئویـش 
ئوە بوو لبریبوار رەخساندن بـۆ ئـازادی و بیركـردنوە بـۆ ئو 

ــــازادی و  ۆیمــــرۆڤی ل خــــ ــــدەرام، بكــــاربردن جــــگی ئ ت
ھبژاردنی گرتوە، ھربۆی مرۆڤ ل مرۆڤكـی ئـازاد و خـاوەن 
مافوە بـووی مخلـوقكی بكـاربر، ھرچـی زتـر بكـاربردن و 

لــرەوە دەركوتنــی كــشكانی وەكخــراپ . بكارھنــانی كاكــان
ێ و بكارھنــانی ســرچاوە و پیــسكردنی ژیــنگ و نخۆشــیی نــو

فـــشاری خـــون و شـــكرەو جـــتی (:وەك : جۆرییكـــانی ژیـــان
و ، بكــاربردنی ھرچــی  و كــارنكردن و بكــاری) دەمــاخ و دڵ

 خلاقیـــیئ لی زیـــاتر و دەرەنجـــامرای مـــۆدزیـــاتر و گـــۆرینیخ
نویــستراوەكانی وەك كبركــی ھرچــی زتــری ب دەســتھنانی 

  ! گندەیو )ئویش تنھا بۆ بكاربردنی زیاتر(پارە
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 ویستی درۆزنانخولقانی پ:  
  كـــاربردنم كـــردەی بوەی ئمـــووی دیـــارتر بـــۆ ئھ ل

بردەوام ودرۆزنـان بخـولقن، ) پویستی(بردەوام بت دەبت 
بــۆ ئوەی دابــین بكــرن ئیتــر بردەوام پویــستییكان دروســت 
دەكـــرن، بـــۆی كـــردەی خولقـــانی پویـــستی و بكـــاربردن بـــۆ 

نی دەبت سیمای تـاك و كـۆمگ، ھرچـی بكـاربردن دابینكرد
ل پنـاو بكـاربردنی زیـاتر، لرەشـوە مـرۆڤ ل كـۆمگیكی 
وادا بوونی رەسنان و معنوییانی خۆی ل دەست دەدات،و 
ئو مــــــرۆڤی ب دابینكردنــــــی كۆمــــــك پویــــــستی كموە 

ەك ل ھرو. دەتوانت بژی دەبـت مخلوقـك ب ھـیچ ترنابـت
مگر ) : (فرمــودەی پغمــبردا ھــاتووە 

  .!خاك تری بكات
  
  :كۆمگی كوردیش بو دەردە رۆشت 
ـــيكـــشك تنھـــا ھر ئوە   ـــستییكانی مـــرۆڤ نی  ك پوی

ــوو ســرچاوەكانی  ــان ھم ــین كردنی ــاو داب ــابن و ل پن ــین ن داب
ەكانی داھاتوو دەخورـت، نیشتمان بھدەر دەبرن و مافی نو

مـرۆڤ ھمیـش ل نـاو بـ ئـۆقرەیی و غمناكیـدا دەژی، غمـی 
دابین نبوونی پویستیی درۆزنانكـان و بجمـان لوانـی دی، 

 ب برپرســــــانوە، بكــــــو تاككــــــانی نیــــــيئمش تــــــایبت 
كــۆمگش دەگــرتوە، ئگرچــی ئوان لســر ئو بنمــایی 
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تری ھبـت تواناكـانی چنـد برامـبر ئو كس دەسـتی زیـا
دەبــنوە، بــۆی بكاربردنكــانی ئوان و خرج بــ ماناكــان و 
كۆشــك و پــارە كۆكردنوەكانیــان زیــاتر و زیــاتر و ئازارەكــانی 
خۆیان و ئازارەكانی كۆمگش زیاتر دەبـت، ئیتـر كـۆمگش 
دەبــت كــۆمگی ھــپو غمبــار ئــازاری خــۆی و ژیـــنگش 

  !. كۆمگی ئمشبو دەردە رۆشتووەدەدات،
  

  :گڕانوە بۆ سرەتا 
ــــابتو ڕیــــش ھــــزریی بــــوو كــــۆمگ و   ئیــــدی ھر ئم ب

 ـــۆی ـــاغ، ب ـــدە ئم قۆن ـــابووری كوردســـتانی گیان سیاســـت و ئ
 وە بڕانگ ــــت و ببكر مری ئــــت چارەســــرەتاش دەبســــ
ــــــۆ  ــــــردنوە ل خــــــۆ و گڕانوە ب ــــــرۆڤ ســــــنتری و بیرك م

و سرگیـز بھ یـن و، كبك ردەمی نوێ دەست پـرەتاكانی س
فزایی بۆ خۆمان خولقانـدوومان ب ھرچـی بكـاربردنی زیـاتر 

  !.چارەسری ئم دۆخ بكین) نیيكاتی بیركرنوەمان (ناتوانین
  

 ینجینت گناعق :  
ـــیچ چارەســـركمان   ـــۆ ئوەش ھ ـــيب ـــارییك ڕ ب گۆنی انك

ی ئـم ڕیـشیكی ئخلاقـی قـووی ھی، نبت ك ب بۆچـوون
 ـــوون ب ـــاعت و ڕازی ب ـــی قن ـــۆ ئخلاق ئویـــش گڕانوەی ب
 ســرەف و رازی بــوون بوەی ممكـردنویــست، كنـدازەی پئ

  !.بشی خۆ
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  :سیم
یرانم قك لتی خرپرسیارب  

  
  
  
  
  
  
  

  حمدنوعمان م. م
  ەزاى فیکرى دینى و مامۆستاى زانکۆشار
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  :نبوونی ھی جیاكرەوەی نوان خك و دەست     
كوردستان  یكك ل گرفت گورەكانی خك ل باشووری 

ــــی  ــــدا ھك ــــتوە، ك ل زۆربی بوارەكان وەدا خــــۆی دەبینل
ـــو مرجـــی  ـــوان خـــۆی و دەســـت و ھل ن رەوەی لـــاك جی
گــشتیدا نكــشاوە، وات كمتــر تــاك و خزانكــان و تنـــانت 

وپ كۆمیتییكـان خـاوەنی شـوازكی تـایبت ب خۆیــانن گـر
 رجلـــــو مڵ ھگكـــــردن ل ـــــوەبردن و مـــــامرخــــۆ ب ل
گــشتییكدا، بم پــیش، ل مــاوەی رابــردوودا و لو ھمــوو 
ــــشدا  ــــۆمیتی و سیاسی ــــانی ك ــــانی ك ل ژی ــــو كورتیی كم

وە، ھستی پكراوە، ڕووی گوتار كمتـر ل تـاك و كـۆمگ بـو
بكو سرجم رەخـنو پـشنیارەكان ئاراسـتی دەسـتداران 

  .و فزای سیاسی كراوە
ــــی   ــــوەبردنی وت و ب ھدەردان ڕــــراپ ب ل راســــتیدا خ

ـــاریكردن ب چارەنووســـی  ـــشتمان و ی ســـروەت و ســـامانی نی
خـــــــك ل رووی ئـــــــابووری و تندروســـــــتی و ئمنــــــــی و 

یاســـتكاران و سیاسییــشوە، خســتكی زەق و ئاشــكرای س
ــك و  خــودی خ ــرەدا پرســیار ل م لــووە، ب دەســتداران ب
ھاووتیـــان، ئوان ل كـــۆیی ئم ھاوكـــش نـــا تندروســـتدا 

   بوون؟
ــدەگین، ك ب داخوە و   وە توە لامــان و بیركــردنت ب

 ــــــــك لخ ی كییــــــــانو گلمــــــــوو رەخــــــــنو ھڵ ئگل
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 ب كردەیــی ئویــش بــۆ خــۆی دەســتدارەكانی ھبــووە، بم
ــیكم ل رووی  ــوان خــۆی و دەســتدارندا لا ن ن كی لســنور
ھســـــــتكردن ب برپرســـــــیارتییوە ل مـــــــامكردن لگڵ 

  .سرمای داراییكانیدا، نكشاوە
  
 رمایس كردن بماكانی مامبن:  
ــــوری ئایینیمــــان و پیوەســــت ل گڵ   ــــۆ كلت ب گرانوە ب

  : راییدا، لا نیكم دوو بابت ب زەقی دیار دەكونسرمایی دا
چـــۆنتی پیـــدا كردنـــی ســـرمای، بو مانـــایی ك : یكم

ــوە ھــات و بــر كوھ و ل ركــھ چــۆن و ل رمایھــیچ  ســ 
بیركـــردنوەیك وەرناگرـــت، چـــونك ل رووی ئخلاقیـــیوە 

كراو نییقبو.  
رمایك و  گرفتیـــی ســــ پـــاش دنیــــا بـــوون ل بــــ: دووەم

، چــــۆنتی مــــام )حڵ بــــوونی(وەرگــــرتن و دەستخــــستنی 
 كــارەك وات ،كی زۆر گــرنگیلســرفكردنی مكــردن و ســپ
تنھــا لوــدا تواو نابــت ك مــرۆڤ دنیــا بــت ل دروســتیی 
شـــوازی پیـــدا كـــردن و دەستخـــستنی ســـرمای دارایـــیكی، 

ــــــگ ئوەی ك لوە تب گــــــات ك بكــــــو خــــــاكی تــــــری گرن
خرجكردن و مسرەفكردنی سرمایش كـشو گرفتـی خـۆی 

نـــدین ڕووەوە، بـــۆ نمـــونچ ل یھ : رمایوەی ســـر ئبل
 ل ویـــستـــت، پم بلای ئ میــشھ رج نیـــیو م گیــر نیـــیج
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یكـی سـاختی و ) حاج(شتكدا سرفی نكات ك پداویستی 
 قینراســتنیـــيدەبـــ وەی كـــ ، یـــان ئســـانی تـــر و  بزانت ك

ــــــــان ئو  ــــــــان لو ســــــــرمایدا ھی، ی دەورو برەكی مافی
مسرەفكردن زیانی ئاشكراو برجسـت ب ژیـنگی سروشـتی 

  ...نگینت و ھتد
 ب ــت مــن مــافی خــۆمك بســك ــی كوات ئوە تواو نی
ــــای  ڕەھــــایی ك ســــرمایی خــــۆم چــــۆن ســــرفدەكم، وەھ

ـــــی ســـــرفدەكم، چـــــونك مســـــرەفكردنی ـــــار و مرج ش رك
یندكاری خۆی ھپاب .  

ئوەی ك گرنگ بریتی ل ھسـت ب برپرسـیارتی كـردن  
 ســت بم ھســرەفكردنیدا، ئم و لرمایــی ســ ــدا كردن ل پی
 ـــان ل ـــت ی رچاوە بگروە ســــــایین ـــردن ل ئ برپرســـیارتی ك
 یــشوەی كم ئب ،ــرنگ ــسانیی بــاوە، ھر گ ھســتكی ئین

  . ك ئم ھستی برپرسیارتیی نبت یان لاواز بتئوەی
مرۆڤـــی ئـــم ل كـــاتی مـــامكردنی ب ســـرمایكانییوە،  

 ل مرۆڤكــان و جۆرەکــانىبیــری لای ئوە نبــوو ك ھم ھــاو 
ھم ئو ژینگیی ك وەك لانكك ئمی ل خۆ گرتـووەو تیـدا 

ك بكات كیت مامو ناب یسـنوری خـۆی دەژی، مافیان ھ 
ببزنــــت و ئــــازار ب مرۆڤكــــان و ب ژیــــنگكی بگینــــت، 
ـــسكردنی  ـــرین پاشـــڕۆ و پی ـــاردەی زۆرت ـــردوو دی ســـانی راب
سیرانگاو شون گشتیارییكان، بگی لاوازیـی ئم ھسـتی 
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برپرسیارتیی بـوو، تنـانت زۆریـی ڕووداوەكـانی ھـاتوچۆ و 
ەی قوربانییكانــدا ھر تۆمــاركردنی برزتــرین ئاســت ل ژمــار

  .  لم سیاقدا تماشا بكرت دەكرێ
بدەر ل ھستی برپرسیارتی برامبر ب مرۆڤكـانی تـر  

 ر برامـــبتی برپرســـیارســـتی بمرۆڤـــی كـــورد ھ ،و ژیـــنگ
جســـتی خۆشـــی وەك پویـــست نبـــووە، ھرچـــی خـــۆش و 

ازە بلزەت بوبت سی ل خـواردنی نكـردۆتوە، ب ھر ئنـد
و بھر نرخكیش بت گـوی پـنداوە، بكارھنـان وخـواردنی 

ــ ــا ب ــم  ئو ھمــوو ك ردەرەوەی ھ لی كــان ــك و باوك  دای
وە، بــــمرــاو ھ  لوردبــوونوە و ترامــان، ھۆكــاركی  دــن ن

سرەكیین بۆ چنـدەھا گیـر وگرفتـی تندروسـتی و ژینگیـی و 
ــدكیا ــستادا ھن ئ ل تی، كیــۆم ــوون و بشــی ك ن دەركوت
  .زۆریشیان ل داھاتوودا دەردەكوت

  
  :ملھوڕیی ل مسرەفكردندا 
  ــــشتۆت ــــی ئم ســــردەم گی مســــرەفكردن ل لای مرۆڤ

 ل م ملھــوڕییملھــوڕیی، ئ ــت بــاو بنر ئاســتك ك دەكرــت ن
ـــانیی و وا  ـــاردەیكی جیھ ـــرتن، دی ـــژ وەرگ ســـرەفكردن و چم

ەرونی یان خودیی گورەتـر بـووە دەردەكوت مرۆڤ گرفتی د
و بۆ خۆسرقاكردن و ل خۆڕاكردن، دەستی داوەت زۆرترین 

 ئم ئاراسـتیی  مسرەفكردن و بكارھنان، ھر بۆی دەكـرێ
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ـــاو  ـــك ل خـــۆ مســـتكردن ن جۆر دا بردەمم ســــــرۆڤ ل م
  .بنرت

 ل ــك كڵ مرۆڤگوەنـدەدا جیـاوازی مرۆڤـی كـورد لم نل
مرۆڤــی كــورد : وتوودا ی ل چنــد ڕوویكوەیجیھــانی پــشك

مـــــاوەی رابـــــردوودا ئاســــــانتر و بـــــ تتـــــر پــــــارەی  لزیئ 
ـــوونی  ـــدوو ب ـــشكوتوو ب مان ـــی پ دەســـتكوتووە، بم مرۆڤ

بــ ك كوتووە، پــارەیفیعلــی پــارەی دەســتك ت یــان بــزیئ   
ـــــۆ  ـــــادەترە ب ـــــانوە، ئام ـــــت گیرف ـــــی دەچ ـــــدووبوونی فیعل مان

 ئیــــشتیھایكی ســــاختی كاتیــــدا، ب براورد ب ســـرفكردن ل
ری رەنج و ماندووبوونی فیعلییب ك كپارەی .  

ڕوویكی تری جیاوازی ئوەی ك مرۆڤی كورد ل وتكـی 
ی و بندەگم  پر لب ،كردنی یاسـاداینجبن وجوشور 

مرۆڤــی پــشكوتوو ل وتكــی سیــستماتیزە كــراو و كمتــرین 
ی و جبجكردنـــی یاســـادای، ھر بـــۆی مترســـیی ئو گنــدە

ـــوویتی، لســـر  ئاراســـتیی ك مـــرۆڤ لم ســـردەمدا گرت
مرۆڤی كورد زیاترە، چونك بھۆی نگرتن بری رـو شـونی 
پویــــــست و نبــــــوونی سیــــــستم و جبجنكردنــــــی یاســــــا، 

  .راستوخۆ باجی ئو سلوكی خۆی دەدات
  وەیش خوازیاری ئممرۆڤی كورد زیاتر و زۆر تـر ئ ك

ب تنــگ خــۆیوە بــت و ھم خمــی جســت و رۆحــی خــۆی، 
ھم خمــی ھــاو نوعكــانی ل مرۆڤكــانی تــر و ھم خمـــی 
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 كات و زیـاتر واز لبیر ن وەكانی داھاتووی لو مافی ن ژینگ
  .ملھوڕی و فراوانكردنی ئیشتیھاكانی بنت

ركخراوەكـانی تــایبت ب گرچـی ئـستا ل ئاســتی جیھانـدا  
ژیــنگو ژیــنگ پــارزی ل بــرەودان و چــالاكی گرنــگ و جــۆراو 
 ر لھ ی كرحـــانو تـــك ل كم ینجـــام دەدەن، بجـــۆر ئ
 كخراوەكانی ژیـنگر ك وەیئ ،یمبارەوە ھئاستی جیھاندا ل
ھیچییـــان پناكرــــت لگڵ مرۆڤكــــدا ك ملھــــوڕان مســــرەف 

ــی ك دەكــات و پاشــڕۆ فر ــا لوەدا نی ــدەدات، چارەســر تنھ 
ــنگ، بكــو  ــست بگیــرت بر بــۆ پارســتنی ژی ڕــو شــونی پوی
 ك یردەمم سـر دەسـتكاریكردنی سـلوكی مرۆڤـی ئچارەس
ــوو كارــك  ــدا ھم ــاو حز و چــژ وەرگرتنكانی ــادەی ل پن ئام
ئنجام بدات و ئیشتیھای ب جۆرـك كـراوەتوە ك تـر بـوونی 

نیي.  
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   فرامۆشكراوەكانئزموون :چوارەم
  ب جختكردنوە ل رۆی بازرگانكان

  
  
  
  
  
  
  

  ھردى مھدى
  نووسر و مامۆستاى زانکۆ
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  : بنما فرامۆشکراوەکودو    
دوو ئســـ و بنمـــا ل مـــژووی مرۆڤـــایتیوە مـــاونتوە 
ــان وەک ئومــدک بــۆ دەرچــوون  ئــستا کــاتی برھمھنانوەی

 قیرانانی ک مـرۆڤ زۆرجـار بدەسـتانی خـۆی دەیانکـات لو
  :چارەنوسی خۆی

ــــــوک : یکم ــــــومت ک بچ تگشــــــتنوە ل دەوت و حک
بکــــــرنوە و ھمــــــوو ئومــــــد و ســــــرچاوەیکی داھــــــات و 

ـــــو ـــــت وەک ئوەی ل ئزم بت نـــــیعم نی دەوتـــــانی ووەلین
 ناگـشتگیر و کــراوەی ئمــۆ و دەوتــانی پــش دنیــای مــۆدرن

و بژـــوی خـــک " پـــارەوەرگرتن"ک لاوازتـــرین ســـرچاوەی 
 ــــاری رۆژان ــــدووبوون و ک ــــج و مان ــــۆمگ ب رەن ــــوون، ک ب
ماوەتوە نک ب دەستی پاشاکان، باشترین بگش گـۆڕین 
ـــــان و  ـــــانی ھزاران حکـــــومت و مـــــانوەی کۆمگک و فوت

کانیانشوناس.  
 پـارە نبـووە و ئسی ئوەی ک بنچیـندا کـاغز و: دووەم

مرۆڤکـــان بـــۆ رکخـــستن برھمیـــان ھنـــا نک ئوەی ھـــۆی 
  . سرەکی داھات و سرچاوەی بژوی بت

دەکرت ب گانوەی پارە بۆ قبـارەی خـۆی و ئرککی، 
ـــــــــاھنگی و  ـــــــــنوە لوەی ک ئگر ئخـــــــــلاق و ھم تبگی

نکـــانی بخـــشین زینـــدوبکرنوە، دەکرـــت ناوبانـــگ و وئزمو
ـــاوەن ـــ ئوەی پـــشت ب خ ـــین ب ـــۆمیتیش ب  ســـرمایی ک
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ــد بــوون  ــارە وەک مرج و ھــۆی دەومن ھبــوونی کــاغزی پ
چونک دەوەمندی مائاوەدانی و دـی وا و دنیـای . ببستین

ــان و  ــا و راھن ــاوانیترە ب تاوان ــی ئ نانی ددەســتھــایی و ب دنی
 ئدەبــی دیــارە ل. دەسـتپوەگرتنی تــاک و ھســتکردن ب ئرک

کلاسیکی ناوچکشدا ھر ئو مانایشی ھبووە، نک خاوەن 
  ". کاغزی کین"زۆرترین 

ــۆ  بــۆی ئومــد کاتــک دەچنرــت ک ھوکــان چبکــرنوە ب
ـــــت،  دەســـــتی خـــــۆی بک چـــــاوی لیگـــــۆم ـــــانوەی ک بنیادن
ــــری  ــــدابن لب ــــاتی لزیادبون ــــک ســــرچاوەکانی داھ وەبردنڕب

تــک کــوڕی کۆمگبــت نک بــاوکی تــا پارەوەرگرەکــانی، حکوم
ـک پویـستی و چـاوی ل ئزموونگوکانی ب ئاسان رابکـشرن، 

ـــا  ـــدرت ت ـــی ب راج پـــاج و خ ـــت ک وەک ب کـــانی بـــاری تاک دین
ــتوە، تــا ئوەی بمــنت نبــت ل دەنگــدەر و بــدەنگکانی  نبم
 کۆمگ، ئمش بر ل ھرشتک دەبت گوکانی کراوەی کراوە

  . و بازوەکانی ھزیشی ل ئاستی کومگ کورتی کورت
  

  :راستی تاکان بۆ ھستانوە
ل ئـستا " مودا-کـورت"کی ئزمووننیشانکانی کۆمگ و 

ـــــدا خۆیـــــان ســـــلماندوە، تـــــۆرەی  کـــــۆمگی "و رابردومان
ی تیۆرسنی مـژووی ھـاوچرخی "کورت مودا"یان " کۆتاماوە

مگ و دەوتــــک ک گۆڕانکــــاری و ئرانـــی ئامــــاژەی ب کـــۆ
کانیــــشی ھر کــــورت مودان و تنــــانت گۆڕانکــــاری ریشیی
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یکــــــــی کورتیــــــــان ھنمبــــــــوونی .تنجــــــــامی نش ئمئ
 تـــــی پیـــــدەرە،کـــــز و یاســـــایی و رەوایھکی بــــوەیچوارچ

 ژی دەداتنــدرمــی و ت کــان و جۆرــک ل ئزموونبردەوام
بم . ریکان و دەسـتکوتکاننگرەنتیکری داھاتووی گۆرانکا

بھــۆی ئو بچوارچــوەیی و لقــابندان تندروســتانوە یک 
ئبت ل نیشانکانی ئم کۆمگایـان . دوو نوەدرژە ناکشن

کیــشی شــرعیتی فرمــانەوایی و قوربــانی بــوونی دەزگــا و 
ئیــــداری تنــــانت خــــاندان دەوتمدارەکــــانیش دەگــــرتوە، 

ی ا بــ ئیعتبــاربوونی گیــان و مــای ھاوتیــان و کــشھروەھــ
  )١(.دانکانککبوونی ناھاوسنگی پرەپ

دیارە ئم نیـشانان ب کـۆمگی کوردسـتان نائاشـنا نـین و 
کــان و بــ ئیعتبــاری گیــان و مــاڵ و نبــوونی ئزموون کــورتی

ــــــوەبردنکی بــــــاش دەرخری کــــــورتی  ڕزمــــــوونبو ئی ئ
مان دەستدوودەیتنلم.   

ە وەک سیاسـتی "ی ھرـمئزموون"دەرکوت ئوەی ناوی 
ــــــــشی کــــــــورت و  ــــــــابوری و بڕــــــــوەبردن زۆر زوو ری ئ

بڕوەبردنی ھرـم چمککـی بیـش . دۆشدامانیان دەرکوت
ــانکراو"و  ــووە" کارتی ــشکوت . ب ــووندەری ــوەبردنی ئزم ڕی ب

 و دووەمــی ەدا یکمیـانی ھی"خــدم"و " خبـرە"ئـم ل نــوان 

                                                
، يرث کوعبدالل: ایران، جامع کوتاه مدت، ترجم:  ھمایون کاتوزیاني محمد عل1

 .١١ و٩ل.١٣٩٠نشر نی، تھران، 
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خـــــــــدم دیـــــــــارە ل رامۆشــــــــکردوە، چـــــــــونکشـــــــــدا -فک
ی ئـــابوری بـــۆ "ژرخــان"ی فرامۆشـــکردوە و )خزمتگــوزاری(

پاراســتنی دنیــای بژــوی مرۆڤــی کــورد کــاری بــۆ نکــرا، بگــرە 
دیزاینـــی و جـــۆری شارنـــشینی و پیـــشگری و کـــشتوکاڵ و 

ــاعت ــا و ســنوری قن ــانت دنی ــاوگۆڕی بســردا -تن یــشی ئ
مش ل رـــــــگی بمـــــــۆدلکردنی ناشایـــــــستیی و ئ. ھـــــــات

و " بکـاری شـاراوە"و خستنڕووی " کاغزی پارە"بشینوەی 
بـــووی کـــۆمیتی وەک -ی ب چـــین"بنـــدیوار"پـــشکشکردنی 

  . مۆدل ک خاوەنی مافکی بئرکن
ی "ئزمــــــوون"ی برپرســــــیارتی ئزمــــــوونئــــــستا ئیتــــــر 

ون تبــــوو ک رابــــوردووی بڕــــوەبردن ئــــم کشــــتیکی کــــ
 ی خــــستۆتگروو و خـــوار کــــۆمرکــــدار، ســــرک و ئـــئب
مترســیوە، قۆنــاغ و ئو مــۆدلی ئیــدارەدان لم دوو ســای 

  . رابردوودا شکستی خۆی بۆ بڕوەبردن سلماند
 بھزەکــانی دنیــای سیاســت لدوای گۆڕانکــاری ئزمــوون

ل وەک چۆن بشکیـش (یان شۆڕش یان ئاوگۆڕی دەست 
بانگشـی کــاتی ھبژاردنکـانی دنیــای وتـانی دیموکراســی و 

، مـــامکردن لگڵ کۆمپانیـــای راســــتقینی )خۆشـــگوزەران
 تاککســی و ئزمـوونئـابوری و سـرمایداری خـاوەنخم و 

ــان سیاســت لبــری دەســتوەردان . گروپیکــان بــۆ بھزکردنی
ئاراســـــــــــتکردنی ئخلاقیـــــــــــانی ئـــــــــــابوری بـــــــــــووە نک 
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لم پناوەدا یاسا و رنمایی بۆ گونجانـدوون . ۆدەومندکرخ
ری بڕـوەبرن وتا ئوان ئزموونی کارکردن و ژرخانی ئـابو

  . و بنیادی بنن
ــــــلایت و شــــــارە ئزموون: وەک ــــــدنی وی ــــــانی دامزران ک

مزنکانی ئمریکا لسر بنمای ئـابوری کۆمپانیاکـان، ئمش 
ــابوری کــۆم گی ئمریکــی نک حکــومتی بــۆ پــایدارکردنی ئ

ی ئاراسـتی سـیمی بریتانیـا ل دوای ئزمـوونوەک . ئمریکا
ـــۆ ســـرمایدارە  ـــا و رکـــردنوە ب ـــانوە، وەک تورکی نوەدەک
ــــانی سیاســــتی ئــــۆزال و  ــــان ل نوەدەکانــــدا ل ئ ئندۆیک

وەک . چنیـــــنوەی برھمـــــی ئـــــابوریکی بھـــــز ل ئـــــستادا
ــابوریکردنی  نوت ل ئیمــارات و نرویــج نک ب پرۆســی ب ئ

  .و ب کاغزکردنی سامانی سروشتی" پارەکردن"
ــــوون ــــاکی مترســــیدار ل سیاســــت و ئزم ــــرە ب خ ی ئ

ک نیوەی گیانی ئای دیموکراسـی ئزموونئیدارەدا گیشتووە، 
ھـــداوە و ب نیـــوەکیتری نـــیمچ دیکتاتۆرەکـــان ســـرەتاتکی 

پـچوانی ئو رایی ک پــی وای چسـپین دەکن، لراسـتیدا 
ــاوی و  ــدا دەســتکی مرکزی و قیران ھرگیــز ل فــرە حزبی

ـــــای زۆر و (مترســـــیدار  وەک ھمـــــای ئوەی خرجـــــی بمان
کانی دنیا پمـان ئزمووننیت ئاراوە، بشک ل ) بدەردراوە

 وە خــــراپ ســــود لکــــ ــــک پ ــــد حزب ــــن ک دەکــــرێ چن دە
ـــرن  ـــۆ دەســـتک وەربگ ـــاراوە ک ھل ب ـــن ئ ـــایک بھن و دنی
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ئوانی دیک و ھلی راستقین بۆ کۆمگ برتسک بـکنوە، 
 یــان ئاســۆیی ل یی بــــاوچ ــات جوگرافیــای دەســت ن ھاوک
نیوان خۆیاندا دابشـبکن و قـۆرخی داھـات و دەسـت بـکن 
ـــدان و  ـــونن و دەنگ ئگرچـــی ل روخـــساردا دیموکراســـی دەن

ــان .  بــوونی ھینــونرایتیش زۆرجــار ب ھــۆی برســیکردن ی
ــابوری وە ھلــی مترســیدار لدوای قیرانکــانوە يقیرانکــی ئ

دەردەکوت و ئیستیغلالی قـوت و ب کـشزانینی دیموکراسـی 
 ھابوونی دەزگای دیموکراسی و دەنگ و ئاواتخواسـتن ببو ب

بــــۆ ئ یممـــی ئـــخ مئ کـــی نـــادیموکرات، کتزیرکم م
 وەی کۆی کوردســــتان زیــــاتر لمــــی ئیــــرانپــــارەیی"قب "

یـــشۆ خـــۆی کمــزموون. ئکانی ئپۆپۆلیـــستی کـــانی حـــزب
ســـدەی رابـــردوو و ئۆلیگارشـــیکانی پـــشتر لبرھمـــی ئو 
جــۆرە قیـــران ئابوریــانبوون ک رویـــان دەکــردە کـــۆمگ و 

کلـــک ھنـــد حزبیـــان ئیئتلافـــی چ م حزبـــانی ئیـــان نمـــون
 وە دەبــوونــی دارایــی دەقۆســتوە و ب ھــۆی برســی و قیران
 دیکتـــاتۆری و نـــیمچ م ئیئتلافـــی نـــیمچدیکتـــاتۆر، یـــان لانـــیک

  )٢(.گۆڕێ ھنایەدیموکراسی د
 کترســــــیــــــت، مدور نازانردیــــــارە بــــــۆ کوردســــــتان ب

 نـاحکومی و ئزمـوونلبردەمماندا، ئگر کـۆمگ و تـاک و 

                                                
ــر 2 ــل بروک ــرجم: پ ــک، ت ــای غیــر دیمکراتی ا ســمیعی اصــفھانی،  ضــ، علیررژیــم ھ

  .٣٥١، ل١٣٨٨انتشارات کویر، تھران، 
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نکرنوە ب سروشــتی کــۆمگی حزبــی حزبیکــان کــارانکر
  . کوردستان ئوا ئاسواری قیرانک مترسیدارتر دەبیت

) گرھرواش تپڕـــت مترســـیدارە(ئـــبت ل رابـــردوودا 
ی ھرم برھمی ھنا و مترسـیدار بـوو ئم ئزموونئوەی 

  : سیماکانی بوو
ی کــــردە خزـــنی پــــارەداربوون نک -دنحـــوکمانیکر. ١

جیک بۆ بنیادی ئابوری و پارەپیداکردن بۆ کـۆمگ، لبـری 
ــــۆ  ــــات ب ــــادکردنی ســــرچاوەکانی داھ ــــۆی زی ــــت ھ وەی ببئ

تنــانت ئو ســرچاوانی داھــاتیش ک نوەدەکــان . ھاوتیــان
 وانــیش بـدەکرا ئتیـان پبـوون و ئیـدارەی دەزگاکــانی دەوھ

 جۆرەکان لیانـدرا و کـۆی ئـابوری و سـرچاوەکانی جۆرک ل
داھات ل گومرک و پیشی دەست و زەریبکان و کـشتوکاڵ و 
وەبرھنـانی نـاوخۆیی گـۆڕردرا بـۆ تـاک سـرچاوەی نادنیــای 

  ". نوتفرۆشی"
٢ . ل دەر کنــۆ ــرادەی کــۆمگیکی ب ورە و ک ــدانی ئی ل

 ردەســتەرەوەکاندا"نــاو ســدان "ســکۆبــوونی بشــوناس و ھ
" مـانوە"خۆی پاراست، ئگرچی خباتک بووە سداسـد بـۆ 

، تنــانت ئوکاتــانش ک دەنگــی نائومــدی "!بڕــوەبردن"نک 
ــــشی بــــدەنگکردبوو، ئوکاتــــانش  ــــولی تفنــــگ و شۆڕشی ل

ل دەسگکوە تا بازرگـان و ملا و ریشـسپیاندا " کوردبوون"
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ب ئیرادە و شـوناس نیانھـشتووە قوربانی بۆ دراوە و لانیکم 
  . سینوە دوا ئگر بت

بم دوو دەی رابــــــــــردوو نتــــــــــوانرا کــــــــــار بکرــــــــــت 
بــــۆ " خبــــاتی مــــانوە"پروەردەکردنــــی و گــــۆڕینی ئیــــرادەی 

  ".خباتی ئاوەدانی و بڕوەبردن"
ــــــان و ســــــرمایدارانی راســــــتقین و . ٣ ــــــدان ل بازرگ ل

 وەیـــــان بکی"گۆڕینـــــان  بیـــــش و کمئزمـــــوون و بازرگان
ـــخم، ب جۆرـــک نک داھاتیـــان زیـــادنکرد بگـــرە زەوی و  ب

ـــاوی  ـــان و ب ن ـــرای موکی ـــم ک رـــارەی ھ قرزی "ســـندوقی پ
کــران مــوکی ئم !" وەک ھانــدان"و زەویــش " وەبرھنانیــشوە

 وە ننـدەگ رزەکق ن ک یاندارە نورماین و سرھوەب
ـــا ـــووی ژرخ ـــابوریزەویک ب ـــامی کارەکشـــیان . نی ئ و ئنج

" نرنـی"بینای برزی ببرھم و چـۆڵ و زیـادکردنی کیـاری 
  . بوونو ب پاشکۆکردنی ئابوری

ــۆ  ــدەر ب ــارە دروســتکردنی ئم جــۆرە ل بازرگــان و بن دی
ــــــدا و  ــــــارە ل دەزگاکــــــانی حکومت ــــــوونی پ دۆخــــــی ککب

"شـــــــــانوە "خۆشـــــــــگوزەرانی روکڕایدەگ گو ی کـــــــــۆم
ھمانکاتیش لبرئوەی دنیابین بڕیـوەبران بـۆ لپرسـراوتی 

 ـــی بـــوو ل ـــدکردن"بریت نک خۆشـــگوزەرانکردنی " خۆدەومان
ھاوتیـــان، بــــۆی کۆمپانیــــای ناکــــارا و وەھمــــی دەســــازنران، 
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ی دەبینــــی و ھم "درۆزنــــان"بمش ھم پــــارەک ســــوڕکی 
  .چینکی کردە سرمایدار

ری کوردستان بۆ وتانی دراوسـ و ب پاشکۆکردنی ئابو.٤
ل ". ھنگــاوی خۆشــگوزەرانکردن و ئابوریــان"ناســاندنی وەک 

وتــانی دراوســ : (کاتکــدا پــچوانوە سیاســتک ئمبــوو
ــــارە،  ــــردە پ ــــۆ کوردســــتان ک نوت و ســــامانی سروشــــتیان ب
پارەکش ھر لو وتان دەکرای کلوپلی ئیستیھلاکی و ھر 

ــــــــــوپلا ــــــــــارەی ســــــــــامان سروشــــــــــتیکانیانی بو کل ن پ
ک دەکرــت بو داھــات بوژانــدنوەی پیــشی ). وەردەگیــرایوە

ــــاتۆری  ــــانی ســــردەمی دیکت ــــارگ لکارخراوەک دەســــتیی و ک
پـشوو و ببـازاڕدارکردنی برھمکــشتوکایکان ئامـانج بــت، 
بمش ل واقیعــدا ســامانی سروشــتی بــۆ بھــایکی ئــابوری و 

ـــابو ریکی لۆکـــای و کمکـــردنوەی موچخـــۆرانی بنیادنـــانی ئ
  .بئرکی لدەکتوە

  
  :ی سرمایدارانی پشووئزموونزیندوکردنوەی 

ـــدوەرگرتن  ـــۆ پن ـــران وەک دەروازەیک ب ـــت ئم قی دەکر
بــــت بمبســــتی کمکــــردنوەی دەســــتوەردانی دەوت و 

کــانی کــۆمگ و ئزموونبڕـوەبردنی دروســت و کــاراکردنی 
  .ککان بتتا
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ـــــونک ھوـــــی روکشـــــان ب بـــــ کـــــاراکردنی رۆڵ و  چ
 ب گکــــــانی کــــــۆموە بــــــۆ تاککــــــردنــــــاوەوە"ر ، "ژن و پی

ـــــشکان و  مـــــۆکردنی کژیلن و بکورتخـــــای کرچارەســـــ
  .گشانوەیان ل داھاتوویکی نزیکدا

بۆ ئوەی دنیای ئابوری و ئـارامی کـۆمیتی گشـ بکـات 
ت و حکـــــومت بکیـــــنوە لاینـــــی دەبـــــت براســـــتی دەو

 ستن بـــــــشتب ـــــــکوە، ئمش ب پ ن خلایـــــــارکراو ل منتب
دەستکشانوە ل وردو درشتی بـازاڕ و رـدان بـۆ دەرکوتنـی 
ســـــــرمایداری راســـــــتقین و رکخـــــــستنوەی پروەردە و 
 ک کیئاراســـــت تی بلایکردنی کـــــۆمشـــــھۆکارەکـــــانی گ

ی چمــــک ئخلاقیکــــان و پــــشتبخۆبستن و زینــــدوکردنوە
حکـومت . بھزکردنی ئابوری تاک ل ھنگـاوە گرنگکـان بـت

و " دەنــگ و کورســی"چــاوی ل دەســتی تاککــانی بــت ھم بــۆ 
ھم بــۆ ئوەی بمنــتوە، کـــۆمگش خــۆی روگی ئـــابوری 

  . خۆی بت
  

ـــۆ ئمش  ـــوونب ـــاراکردنوەی رۆ ئزم ی خۆبخـــشی و ک
ــانی دەرەوەی ــستای، ب لبیرکراوەک ــانی ئ ــومت ل ئرکک  حک

 ونــــک ــــاوەدانی و خزمتگوزاریکــــان بشــــکیان ب ــــک ئ جۆر
ئســتۆی ســرمایداران چ ســرمایدارانی ئــابوری چ خــاوەن 

  .سرمای مزھبی و کۆمیتیکان
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گنجینی مردان و یاداشـتی رۆژانـی "رەنگ نمونکانی ناو 
بس ) ز١٩٤٨-١٨٧٥( ی ملا عبــــــدوی زــــــوەر"دەربدەری

ـــــابوری و  ـــــسلمت ک ســـــرمایدارانی ئ ـــــۆ ئوەی ب ـــــت ب ب
کۆملایتی ل دەورەی ملکی عـراق چ شـاکارکیان ل دنیـای 

نمـــــون ـــــت، ب ـــــاوەدانی کردب ـــــانی : خـــــزمت و ئ چاککاریک
ســرمایدارکی وەک علــی کمــال ک جیــا ل خزمتکــانیتری، 

ــــدکارانی کــــوردی ســــلما ــــدا ئرکــــی خرجــــی خون نی ل بغ
 طةاما( لسربنمای خستبوی ئستۆی خۆی، شخ حسامدین

ـــــقطی عـــــن الذالا ســـــلمانی و - رگاکـــــانی دەربنـــــدیخان)ری
توـــی فــراوان و چـــاککردوە، یــان میـــرزا تـــۆفیقی -خرپــانی

 کی بـــبرســـتانق مانی لرچناری ســـلی ســـنـــاوچ زاز کق
ـــــ ـــــی م رو و ســـــای و ســـــراوی ســـــوبحانئاغای ل مملکت

مشولوە کـردە نـاوچیکی پداھـات و خـۆژن و خکـژن و 
  )٣( .ئاوەدان

 ین کـــدەگو دەیـــانی تـــریش ت و نمونـــانتتـــدان لدیق ب
ان جیــا لوەی دەســتی حکــومت ئزموونــزینــدوکردنوەی ئم 

ـــــــشی دەکن و  ل کـــــــۆمگدا ســـــــنوردار دەکن و منتتباری
  ".گرتن دەکنل ماسیخواردنوە فری ماسی"خکیش 
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     م قمــدەزانــین ئبــۆ ھ منــگ و چت وان ویرانــی مــادی
دروســت دەكــات، بم ئایــا ناكرــت وەك دەرفتــیش تماشــای 

نوە ل بكیــن بــۆ بینــاكردنی پردــك لســر رگمانــدا بــۆ پڕیــ
  قیرانكانی داھاتو؟

ـــــایتی بخـــــونینوە ئوا  ـــــژووی مرۆڤ م ـــــان ئگر واقیعی
دەبینــین ھژاری و نخۆشــی دوو گرفــت بــوون ب بردەوامــی 

 تـوانیبتی نیـيرووبرووی مرۆڤ بونتوە، ھیچ كـۆمگیك 
خـــۆی لم دوو گـــرفت رزگـــار بكـــات، راســـت ھم ئاســـتی ئو 

ــا ــیش رژەكی ــت، بم لگڵ گشــی دوانوەو ھم ن دەگۆڕ
ــت و ئوەی  ــاتر دەب كۆمگكانیــشدا پداویــستی مرۆڤكــان زی
ــــت ناتوانــــت  ــــدە زۆرتــــریش ب دەســــتیان دەكوــــت ھرچن
ـــــك مـــــرۆڤ  تی كاتـــــایب ـــــر بكـــــات، بت كانیان تـــــستی پداوی
 ن و پـشتكردندەرەوەی خۆی بـك كانی زۆرتر روو لخواست

ــانی قنــاعت و بخــشین  و میھرەبــانی و بدەم ئوی چمكك
ترەوە بوون بوبت كاری بنڕەتی، گران بدوای بختوەریـدا 
ــت ب تــر كردنــی  وە و واش بزانــتوە ببیندەرەوەی خــۆی ل
ــــت  كانی دەتوانــــستی ــــی پداوی حزەدەرەكیكــــانی و دابینكردن
كــامرانی و بخــتوەری فراھم بكــات بــۆ خــۆی، كوات ھم 

 نخۆشی دیـاردەیكی نـوێ نـین ئـیم یكم ھژاری و ھمیش
وبین روو بروومـــان دەبـــنوەو كۆتـــا كســـیش نـــین، وكس بــ

ئوەی گــرنگ لتنیــشت كــاركردن بــۆ كمكــردنوەی دەرد و 
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ـــی تریـــشوە بـــزانین ئگری  ـــانی خۆمـــان ئو ئوان مینتیك
 ویــــستن و پھ مبــــۆ ئـــ و دیـــاردانوەی ئرووبـــونرووب

و دۆخینبزانین لیان بكدا چۆن مام.  
  

   چۆن دەتوانین بجۆركی دیك تماشای قیران بكین
مــــژوو ســــلماندویتی ھر پیوەنــــدیكی مرۆیــــی ئگر 
لســر بنمــای برژەوەنــدی ھــاوبش و ھاوســنگ نبوبــت 
ــایبتی ئگر  ــت، بت ردەوام ببت و بــشــژە بك یتوانیــوە درن

م پناو ئ زی مادی ھاتبنوە رەگیوەندی  
 رپرســـــیارانناب كیوەنـــــدیكـــــی پنر لایگم ئلانـــــی ك

  .وت ئم كۆتایی ھاتن بھزتر بومامی كردب
ــی  ــت و لان بوبندو نســ شــگ ــدی ئگر ئم جــۆری پیوەن
كم یكـك ل لاینكـانی ل ئاسـت چقبسـتوەكی پیوەندیدیــدا 

ا ئو راستیانی بـۆ ئـم كوات ئگر ئم قیران تنھ. مابتوە
ــدا  ــژانوەی پیوەنــدی ئابوریكانمان دار ل ویــستت پلماندبســ
ــــدی  ــــای برژەوەن ــــدیكانمان لســــر بنم ــــدەین پیوەن ھوڵ ب
ھاوبش و ھاوسنگ بـبن بـۆ ئوەی لاینـی برامـبر ل كۆتـایی 
پھنـــان و دەســـتكاریكردن و كمترخمیـــدا ھنـــدەی ئوەنـــدەی 

وەنــــدەش لدەســــت بــــدات، تــــا ئمش گرەنتــــی دەیبخــــشت ئ
بردەوامــــی پیوەنـــــدیكانمان بــــت، چـــــونك ل رابـــــردودا ئو 

متــــدا ھبــــوون پیوەنــــدی وپیوەنــــدیی ل نــــوان ئــــیم و حك
 بكـو جۆرـك ،برژەوەندی ھاوبش نبـوون ل زۆرتـرین بـاردا
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 چـــونك ھنــــدەی ،نان بـــوەدال خـــر پكـــردن و مـــنت بســــر
   .ئو موچی كارمان نكردوەوەرگرتنی 

ـــدیك كمـــترخم و  ئگر ھســـتمان كـــرد لاینكـــی پیوەن
نایوت وەك پویست پابندی تنانت برژەوەندیكانی خۆشی 
ببت زۆر گرەو لسر ئو پیوەنـدی نكیـن و خۆمـانی لسـر 
نخین گرفتوە، وەك ئوەی ل رابـردودا سـرباری ئوەی ئم 

یتیـان متمانم ھاوبـوو بمی كوردسـتان نرتی ھحوكم ب 
زیــاد ل رادە متمانیــان بو توانــا ئابوریــانی ھرــم ھبــوو و 
ــون  ــ ھچنی ــی پ ــران تنگ ــانش ك ئم قی ــرین ئو خزان زۆرت
ئوانن زیـــاتر لوەی دەســـتیان كوتـــوە ل رـــگی راكـــشانی 

  قیست و سولفوە خرجیان كردوە 
ر گشـــــ ســـــندوو نبـــــوو وەك ئوەی امـــــبلاینـــــی بر

كی فـرە رەھنـد ةیتوانی ئابوریيمتی ھرمی كوردستان نوكح
ــانی كوردســتان  ــای مرۆیــی ھاوتی بونیــات بنــ و ســود ل توان

  وەربگرت
  چۆن ئمان دەرفتن 

ئگر ئــیم بـــزانین پیوەنـــدیكانمان ھاوســـنگ نبـــوون و 
ـــا ـــان زی ـــتر ل خـــۆی ب حمتمانم ـــوك ی تموكـــحردوەو مت ك

ھرمـــــیش ل ئاســـــتی گشســـــندودا نبـــــوەو بدەر لوەی 
ـــ ـــاش بونیـــات بن ـــابوریكی ب ـــوە ئ ـــو ل رـــگی ،نیتوانی  بك

بھدەردانــی ســامانوە ئوەش ھبــوو لاوازی كــردوە، دەبــت 
دنیابین لوەی ئم قیران ھر رووی دەدا، كوات ل ئمرۆدا 
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میش توانای بم ئاسانترەو ھر دوو ھسـگرتنی باشترە لرگ
  بنما

ئاســانترە چـــونك تـــا بردەوام ببوینــای لســـر ئو جـــۆرە 
ژیـــانی لو مـــاوەیدا پـــوەی ســـرقاڵ بـــوون ژیـــان ســـنختر 
دەبــــوو پداویــــستیكانیش زیــــاتر و قرز و ســــولفی ســــر 

  .ھاوتیانیش زیاتر دەبوو
رگی مانوەی ئو جیل لناو كـۆمگدا ك قیـران دیـوەو ب

ــــت  وە دەتوانــــان ــــی كم لدەرەوەی ئم جــــۆرە ژی ــــوەو لان گرت
ــكش  ــات و ھنــدكی دی ــار بك ــدك ك ــداڵ و بــراو كس و (ھن من

فر بكـات ، توانـای برگگرتنـی قیـرانك و دۆزیـنوەی ) كاری 
ــران دوا  ــۆی ئگر ئو قی ــی دەرەخــسنت، ب ــی دەرچــون ل ھل

ــونوە ــر دەب ــای ئم جــیلش كمت ــۆمگیكی بخــۆر و بكوت و ك
دەســـت و پـــ ســـپی دروســـت دەبـــوو ك نبرگی قیـــرانكی 

  . دەگرت و ن توانای دەرباز بونیشی ل دەبوو
  

  چۆن بتوانین بینای داھاتوو بكین؟ 
ئم پرســـیارە زۆر بجی،كاتـــك مــــن ل قیرانـــدام چــــۆن 

  بتوانم داھاتو بینا بكم؟ یان بچی بیكم؟
ی، بم وەمیــشی ھی ، ارە بجــوەك وتمــان ئم پرســی

  وەمكی تنھا ل دوو بنماوە سرچاوەی گرتوە 
ل ھر قیرانكـدا یـان گرفـت ) تحویل التركیـز(جختت بگۆرە

و نارەحتیكــــدا، ئگر مرۆڤكــــان بردەوام بیركردنوەیــــان 
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لســر خــودی قیــرانكو مترســیكانی و ختاباریكــانی ئم 
یــرانریاندا و ھتــ....قســــت بتــر دەبزا كــران د بــت، ھم قی

ــی  ــارەحتكردنی خــۆی و ئوان ــردن و ن ــیش جــگ ل پرتك ھم
دیكش شـتكی چنـگ ناكوـت، ئی كـ دەتوانـت رـگ ندات 
قیـــــرانك بســـــریدا زاڵ ببـــــت، ئوەی كســـــی جختـــــی 

  دەگۆڕت ل خودی قیرانكوە بۆ چارەسری قیران
وە بــۆ قۆنــاغی پــاش قیــران، ب قبــوكردنی وات ب گواســتن

ــــــــدی ئگر ھۆكارەكــــــــانی ئم  ــــــــك ئی ــــــــران وەك دراو قی
 ییران واقیعی ئـیمق واتك ،بن یان ناعادیلان عادیلانیرانق
 نھــا بــۆ ئاســتت مــی ، ئــت لو چــۆن دەتــوانین رزگارمــان بب

  . بكو بۆ ئاست جماعیكش راست،نیيتاكیك راست 
  

  :ت سرماییخۆ
 ئگر تا ئـستا بـاوەڕت وابـووە سـرمایكت ل دەرەوەی 
خۆتوەی ئوا ئـستا بـاوەرت بگـۆرە بوەی خـۆت سـرمایی 
خۆتیـــــت، چـــــونك ئگر ســـــرمای لدەرەوە بـــــت ئافـــــاتكی 
دەرەكــــــیش لتـــــــی دەســـــــنتوە، نمـــــــون زۆرن لم روەوە، 

ــت دەرەوەی شــا نــدن دەچــۆ خو ــك ب وە مرۆڤنــی دەگرەك
ــۆ شــونی  ــتوە ب ڕدەگ ــدن ك ــاش تواو كــردن خون خــۆی پ
خــۆی روو برووی كۆمیــك رگــر دەبــتوە، دەیگــرن ھمــوو 
كتــب و وەرەقو دەفترەكــانی پرت و بــو دەكنوە، كاتــك 
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 ۆ دەسـت دەكـات بـین بـنن و دەـی دەسـت لرچیان دەوھ
ی دەكیت ، وەرەق كۆكردنوە، چتیكیش پی دەیت ئوە چ

دەیـت زانـستكم كـۆدەكموە ئویـش دەیـت ھسـت زانـست 
ــۆی  ــادات ك ــگ ن ــا ر ــت نك ل وەرەقكانت ســنگتدا ب ل وەیئ
 یقـو زیرەكـی و عئ رمایین ست بودەمان وە، بۆیبكات

  ك ھت و بھۆیوە دەتوانیت سامان بونیات بنی 
دەستنگی جیھانی دوەم و خۆ بك پاش جوە دانی یابان كات

بالوزی یابـان ھیندسـتان بجـ دەھیـت، كاربدەسـتكی ھینـدی 
ـــــتوە ئـــــیم زەوی  تانـــــدا دـــــم پ ـــــت بخـــــوا بزەی ـــــی دەی پ

 دەترسم ل برسا بمـرن، نیيكشتوكایشمان ھی ئیوە ئوەشتان 
كش ل وەمدا دەیت بزەیت ب ئـیمدا نیتوە نیيباوزە یابا

ن ھی، كوات پویــــــستمان ب وەرچرخــــــانی ئــــــیم عقمــــــا
  رووگمان بۆ ب سامان كردنی خۆمان
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   ئخلاقیاتی سردەمی نوێ: ششم
  و چۆنتی مامكردن لگڵ قیراندا

  
  
  
  
  
  
  

  ب ئدھمموسع
  نووسر و ڕۆشنبیر
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   ئم و سردەمی نوێ    
ــــوێ ــــن ســــردەمی ن ــــدا دەژی ــــستا تی ی ئــــای ،  و ئو دونی

دونیایك جیاواز ل دونیای پشوو و بلاینـی كموە جیـاواز 
 ورەتـرین گۆڕانكـاری لـك گجۆر ـشووتر، بی پد سـاس ل
لــكــان و دروســتكردنی گماددیی نــانی شــتكارھڕوانــین و ب  

ــا و  ــی تكنۆلۆژی ــارە دەركوتن ــداوە، دی شــتی جۆراوجــۆر رووی
 تنھـــا ھۆكـــار یـــان  ب برھمكـــانی مـــۆدرن و دونیـــای نـــوێ

تایبتمندی ئم سردەمی نـوی نـین، بكـو ریـشیكی قـوتر 
ـــــش  ـــــانوە ھی، ئوی ـــــان و گۆڕانكارییك ـــــشت ئم بابت ل پ

ــمی  گــۆڕنی ــانی ئ ــانج و ئامرازەك ــوانین و مبســت و ئام ت
یــــو ــــرەوە ب كــــورتی . نیــــشتجبوانی ســــردەمی ن ئیــــدی ل

انینی مرۆڤ برامبر ب خـۆی و دەتوانین بن ئو كاتی تو
جیھــان گـــۆڕا، ســردەمیش گـــۆڕا و دونیــایكی لم شـــوەیی 

مولانـــا (ئـــستا دەركوت و برھم ھـــات، چـــونك ب گـــوتی 
  .یش، مرۆڤ دیدو ڕوانین و بیركردنوەی)رۆمی
  
   كورد و سردەمی نوێ 
ل ســـــردەمی نوــــــدا كـــــۆمگی كوردیمــــــان وەك ھر  

ــــری د ــــۆمگیكی ت ــــی رۆحــــی و ك ونیــــا رووبڕووی قیران
دەروونی بۆتوە، ئمش بھـۆی گورەبـوونی دونیـای مـاددی 
و لبرامبریشدا بچووكبوونوەی دونیای رۆحی و ناوەكیمان 
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 وەی بدونیای دەرەوە و ئـاوەدانكردن روەھا گرنگیدان بو ھ
جۆرــك ھروەك بیرمنــدان و فیلســوفانی ســردەمی نــوێ 

ن مـــــرۆڤ ھــــخـــــۆی دە ،ریكــــی دونیـــــای دەرەوەینـــــدە خ
كانیش لرەوە دەسـت نیيبیرچۆتوە و قیران و گرفت دەرووو

  .پدەكن
تك و كـۆمگیك نیيمژووی مرۆڤایتی ھموو شارستا 

دوو دیوی ھی، دیـوكی نـاوەكی و رۆحـی و دیـوكی مـادی و 
قنــــی عكی تــــر، لایمانــــای دیــــار، یــــان بنــــی نیــــيت و لای

ــــــــۆمگیكیش لســــــــر معن ــــــــانوەی ھر ك ــــــــیت، م وی
ھاوســــــــنكردنی ئم دوو لاین وەســــــــتاوە، ھركــــــــات ئم 
ـــۆمگش  ـــاوچوونی ك ھاوســـنگی تكچـــوو، دارووخـــان و لن

ل ســردەمی نــوێ و دونیــای مۆدرنــدا ھاوســنگی . مــسۆگرە
ئم دوو لاین تكچـــووە و مــــرۆڤ وزیــــاتر و زیــــاتر لاینــــی 

قعــي ــدا زا و ئمش رەنگــت و مــاددینی ری تادگ وەی لن
 ،یكـــدا ھیگر كۆمی ھكھـــاتو پ ژكردنـــی ئاراســـترەنگ
بۆی دەبینین مرۆڤكان زدەتر رووەو لاینی ماددی رۆیشتون 

لـــی ئـــامرازی و دوور ل رۆح بســـریاندا زا بـــووە ل َو عق
ئنجامی ئمشدا تووشی گلك گرقـت و كـشی دەروونـی و 

ۆحــی بــوونتوە، لاینــی رۆحــی و چمــك رۆحیكــان كــاڵ ر
ــایتی بگــشتی و كــۆمگی كــوردی  بــوونتوە، لــرەوە مرۆڤ
 ری و دوور لنی مـاددیگبوونی لایوژمی زاو تل ش كمئ
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رۆحی بدەر نیی، برەو ئو دونیا ماددی ھنگاوی ھگرتـوە، 
لاین خـراپ و ھرچندە جیاواز ل كۆمگكانی تـر ھـشتاش 

رن وتكجم دەكـارێنیيوتـون، بكواوی دەرنت كانی ب  
و دونیـــا بـــواوی روەو ئت ب ریـــكـــین خنگـــاو  بھ رۆح 

 بیر لوە ناكاتوە تواناكـانی  مرۆڤی سردەمی نوێ. ھدەگرت
ت سنووریان بۆ دابنـوە  زۆرن و دەبوە دەكـاتكـو بیـر لب ،

ندە دەتوانت و گۆڕانكـاری ، چنكاربھی بو توانایموو ئھ 
دروسـت بكــات، بئاگــا لوەی مرج نیــی ھمــوو گۆڕانكــارییك 
 ــت، ببوە و ســوودی بــۆی ھترژوەنــدی خۆیــدا بــشكب ل
داخوە ئم گۆڕانكــارییش گۆرانكــاری بــوو ل دونیــای دەرەوە 

ی )مـــاركس(نك نــاوەوە، ئمی مانــای ئو قـــس ھۆشــیارەی 
ی جیھانیـان فـستا راڤكان تاكو ئسوفیلوتی، ف سوف كیل

ستا نۆرەی گـۆڕینی جیھـانم ئـشتر . كردوە، بم وەكـو پب
ئاماژەمــان پــدا گــۆڕان دەبــت ل نــاوەوە رووبــدات، وەگرنـــا 
ــامراز و بدەســتھنانی  ــوونی ئ ــۆ لوپڕی ھب ــایتی ئم مرۆڤ

انی دەســــــــــتكوت و ھۆكارەكــــــــــانی فراھمكردنــــــــــی ژیــــــــــ
 موار و دوور لــاھ ــۆچی بم دۆخ ن خۆشــگوزەرانی، بم ب
ئومدە گیشتوە؟ دیارە لبر گۆڕانكـاری ل جیھـانی دەرەوە و 
شــتانی مــاددی و ئمش لســر حیــسابی دونیــای نــاوەكی و 
 ی قورئـانی پیـرۆزە كتو ئاینی ئش نھمدەروونی خۆی، ئ

اگۆڕت، تاكو خۆیـان خودا ھیچ گل و نتوەیك ن:  دەفرموێ
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ــ. نگــۆڕن ــوە بب ــم دەرەوەمــان گۆڕی ــاخ و  بم ئ ــۆڕین ن  گ
ك : "یـش دەـت)ئیقبـای لاھـوری(ھروەھـا . دونیای ناوەوەمـان

  ".مرۆڤیش گۆڕا، جیھان دەگۆڕت و دەبت جیھانكی تر
  
  چی بكین؟ 
  كــان لتترین بابرەكیترین و نــورە سـھ تبــاب ـك لكی

ئخلاقدا ل سردەمی نودا، بـریتی ل حیـسابكردن بـۆ فلسفی 
ئویتر و سیركردنی مرۆڤكان وەكو خود، بو مانـایی ئویتـر 
 رەوە خۆشـیی و باشـی و شـتین، ئیدی لیر بكوەكو خۆمان س
ـــۆ  ـــان ب ـــریش دەخـــوازین و ھوی ـــۆ ئوانیت چاككـــانی خۆمـــان ب

ی خۆشیی و دەدەین و دەكۆشین تاكو ئویتریش وەكو من خاوەن
ـــت ت بزیـــلـــاوەن ف ب دەســـتواژەی فیلســـوفی . باشـــی و خ

بوون، ھبت ئمش "پروا ئوانیتر"، "ئیمانوئیل لویناس"ئخلاق 
داخوازی مرۆڤبوون و داخوازی ژیـانی مـرۆیی و ئخـلاق لـرەدا 
ــابتی ئخــلاق لــرەدا رۆڵ و پــگی  ــت نــاوەوە و گرنگــی و ب د

ــدەكات ــارە ئ. دەســت پ ــایین ئاســمانی و دی ــابت ل ھمــوو ئ م ب
یكانـــدا بـــوونی ھخلاقیكـــان و تیۆریـــا ئزەمینیی . ل وەی كئ
ــستدا  ــبر خۆشوی ــوودەیكی شــیرینی پغم ــاژەی ) خ.د(فرم ئام

 كــراوە كــت "پوانیتــریش پبــۆ ئ ،وەی بــۆ خــۆت پیــت خۆشــئ
خـــۆش و ب پچوانشـــوە ئوە بـــۆ خـــۆت پیـــت ناخۆشـــ، بـــۆ 

ھروەھـا ئم بـابت وات بـابتی ." یتریش پیـت نـاخۆش بـتئوان
ســیركردنی ئویتــر وەك خــود یــان ب پــچوانوە ل ئخــلاق و 
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فلسفی ئخلاقدا پی دەوترت یاسای زینی ئخـلاق، لـرەوە 
ئم دەتوانین ب دەم ئوانیترەوە بین، دەستگرۆیی ئوانیتـر بـین، 

ان وەكــو خۆمــان و نزیككانمــان ئوكـاتی ئوان پویــستیان پمــ
لیــان بــوانین و وەكــو جســتیك كاتــك ئنــدامكی تووشــی 
ئازارك دەبت، ئیدی ھموو جستك نخـۆش و تووشـی ئـازار 
دەبـــت، كتومـــت كـــۆمگی مرۆیـــی بمجـــۆرەی، خۆشـــیكانی 
ھمـووان خۆشــی تاككـان و ناخۆشــی و سـختیكانی ھمــووان 

اكی مرۆڤكـان، مرۆڤبـوونی مـرۆڤیش ناخۆشی و سـختی تـاك تـ
 ـــــــــر بـــــــــین و ل ـــــــــی ئوانیت ـــــــــاداری غم و خم لوەدای ئاگ

ل ) سعدی شـیرازی(شاداییكانیشیاندا خۆشحال و بشدار بین، 
  :شیعركی جوانیدا ئم بابتی روون كردۆتوە و دەت

ـــن و دروســـتبوون و   ـــر، ل ووب ـــدامانی یكت ـــان ئن مرۆڤك
ـــدا ل گوھ ـــازار پكھاتنیان ـــدامك تووشـــی ئ ـــك ئن ـــن، كات رك

ــازار  ــان نامنــت و تووشــی ئ ــدامكانی تــریش ئارامی دەبــت، ئن
 غمـــی، ناكرـــت نـــاوی  وانیتـــر بـــئدەبـــن، تـــۆ ك ل ئـــازاری 

  . مرۆڤت ل بنرت و پت بوترێ مرۆڤ
  
  چۆن خمی ئوانیترمان ھبت؟ 
ـــاوازیی  ـــكن ل جی ـــلت ئخلاقییكـــان یك  ئخـــلاق و فزی

 وەرانی تـــر، بـــۆیكانی مـــرۆڤ و بـــونرەكییڕەتـــی و ســـبن
ھبـــــوونی فزیلتكـــــانی راســـــتگۆیی، عدالت، دەســـــتپاكی، 

ھتـد مـرۆڤ زیـاتر ل  ...دسۆزی، خۆبكمزانین و چاككاری و
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مرۆڤبـــوون و گورەبـــوونی رۆحـــی نزیـــك دەكنوە و تــــاكو 
 ب. ئاســـتی بـــا و تواو و شایـــست ك پویـــست پـــی بگـــات

پچوانوە نبوون و نائامـادەگی ئو فزیلتـان ل دەروون و 
كردار و گوفتاریدا مرۆڤ برەو پل نزمكانی مرۆڤبوون نزیـك 

  .دەكنوە، تاكو ئو رادەیی ل زیندەوەرانیتر نزیك ببتوە
دیـــــارە فزیلتكـــــان زۆر مـــــرۆڤ بتوانـــــت ل ژیانیـــــدا  

 ل گرنگتـرین  رەدا سـپیەویان لبكات و لسریان بوات، ل
ئو فزیلتان باس دەكین، ئم فزیلتان، بشكی سـرەكین 

  .ل تایبتمندییكانی ژیانی ئخلاقی
ـــانی ئخلاقـــین،  ـــاغ و بنڕەتـــی ژی ـــدییانی بن ئو تایبتمن

ــن دەشــ ــرەدا ھن، بم جۆرــك ل  كــه زۆر لوە زیــاتر ب ل 
مندییان دەچـن خـانی  ھریك لو سیفت و تایبتانكەجۆر

یكك لم فزیلتـانوە، ئو فزیـلت سـرەكیانش زۆرتـرین 
ـــی و  ـــانی ئخلاق ـــانی ژی ـــدیی بنڕەتیك ـــۆی تایبتمن ـــاخود ك ی

ــان لســر وەســت ــان ژیانی خــۆبكمزانین : اوە، ئمــاننئخلاقی
ــبر ئم . راســتگۆیی"و " احــسان"، چاككــاری "عضــتوا" ل برام

شــد ســتزیلف ن،  ا، ســمــانوانــیش ئو ئ یتمــان ھرەزیل 
. كردنتزویر، خۆبشت زانین و سرسوڕمان ب خود و ستم

وەك ئاماژەمــــــان پكــــــرد ھمــــــوو فزیلتكــــــان و ھمــــــوو 
رەزیلتكـــــانی تـــــریش لم شـــــش فزیـــــلت و رەزیـــــلتوە 
م ســـــــت ئخلاقــــیش دەبرچاوە دەگـــرن، بــــۆ ژیـــانی ئســـ  
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 رەزیلتكی تریش ل خۆمـان   و سفزیلت بدەست بھنین
ــــانبرین ــــنوە و لای ــــلت ســــرەكیك  ســــ. دوور بخی  فزی

  :ئمانن
وات، خۆخــستنبری ئویتــر، و ": عضــتوا"خــۆبكمزانین -١

سـیركردنی خـودی ب چـاوە بگـان، بـۆ نمـوون كاتـك مـرۆڤ 
ختــــك وەردەگرــــت، ونــــای ئوە بكــــات ئوی دیــــك یــــان 

م ختی وەرگرتـوە و ھروەھـا چـاكی و كـارە كسكی تر ئ
ــانی . باشــكانی تــر ب كــاری باشــی خــۆی بزانــت ئو فزیلت

ـــــــلت ســـــــرەكیوە، دەتـــــــوانین  ـــــــازنی ئم فزی دەكون ب
ھتــــد نــــاو ...رووخۆشــــی، ســــخاوەت و بخــــشین، دادگری و

  .برین
وات ئویتر خست بری خۆت و سـیركردنی :  چاككاری-٢

ویتر بئرایـی :  چاوی خۆت، بۆ نموونخ و جۆرەی بر بھ
 ـــت، بنموەی نـــی لابردنـــی رەنـــج و ئـــازاری بـــۆ ئ وھ ل
ــانی ئوانیتــردا  ــج و ئازارەك ــی لابردنــی رەن ووە ھــان شــ ھم

  :  ئاستی ھی ئمش س. بیت
  .رەنج و ئازارە ب ئوانیتر نگنین-ا

مـــــــان  ئو رەنــــــج و ئـــــــازارەی تووشـــــــی برامبرەك-ب
  . بووە،نیھین و ب لاینی كموە كمی بكینوە
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دروســــتكردنی چــــژ و بخـــــشینی خۆشــــی و چـــــژ ب -ج
ــــــاودی و ھــــــاودەردی، بخــــــشش و  برامبرەكــــــان، وەك ھ

  .بخشین، نرمونیانی و لكبوردن و ئاسانكاری
ئمش بــریتی لوەی مــرۆڤ دیــوی دەرەوە :  راســتگۆیی-٣

ب مانــــایكی تــــر مـــــرۆڤ ل و نــــاوەوەی وەكــــو یك بــــت، 
ــدا  میــدانكانی ئامــانج و مرام و مبســت و كــردار و گوفتاری

  .ھاوسنگ بت و ئم میدانانی وەكو یك و ھاوڕابن
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  : حوتم
  لكدانوەی سایكۆلۆژی بۆ قیرانی دارایی و 

ی دروستكاریگوازی مامكانی و شریی  
  
  
  
  
  
  

  زامدار محمد. د
  روونى و مامۆستاى زانکۆپزیشکى دە
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قیرانی دارایی واقیع و ب دنیاییوە کـاریگربی لسـر بـاری 
 رییگـــای کـــاریگڕ ر لگدەرونـــی تـــاک دروســـت دەکـــات، ئ
ـــــــــاددی و  ـــــــــودی م ـــــــــت، وەک کمب وە بکـــــــــانتییکۆم

، بکــــــــاری، لکتــــــــرازان کۆمیتیکــــــــان، کاننیينایکــــــــسا
. زینـــــی ئاســـــتی گـــــوزەرانقرزداربـــــوون و خراپبـــــون و داب

ـــــاریگری ناڕاســـــتوخۆکانی لســـــر ئاســـــتی خونـــــدن و  ک
ــی قکردنی عشــــۆی لاوازی گ ــت ھ ش دەبمروەردە و ئپ .

 ــــدەین ب ــــانی، ک شــــیاوە گرنگــــی ب ھر لبر ئم کاریگریی
چــــۆنتی مــــامکردن لگڵ قیرانــــی داراییــــدا، لڕوانــــگی 

  .خۆپارزییوە
ھژاریــی و لکھوەشــانی خــزان وەک ، لڕاســتیدا بکــاری 

لکوتی قیرانی دارایی دەبن ھۆی چنـدین گرفتـی دەروونـی 
زیـــــادبونی ڕـــــژەی خۆکـــــوژی و ، خمـــــۆکی(ل دیارترینیـــــان 

و ئمش لڕاســـتیدا ب دیکـــرا ل ) پنـــابردن بـــۆ ئـــالودەبوون
  . )١(قیرانی دارایی یۆنان

 ئاسـایی برامـبر خمبار بوون ب قیرانی دارایی وەمکی
ب ڕووداوکــی نخــوازراوی پســترس، تــا ئوکــاتی پامــان 
کمـوارکردنی بـارودۆخرەو خۆگونجانـدن و ھت بوە دەنپ ،

ناکرـــــت ل شـــــونی خۆمـــــان دەستوەســـــتان دابنیـــــشین و 
 گـادا بکۆم کان لخراپ نجاممی دەرئرجین سبکچاوەڕ

و ل ســر ئاســتی تــاکیش لســر ئاســتی کۆملگــا. دیــار بــکون
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ـــت وە بـــان ل ، گـــرنگ ب شـــکی زۆری چارەســـرەک ل خۆم
  .گۆرینی توانین و قناعتی خۆماندا بت

ـــاتی   ـــووە ک داھ ل لکـــۆینوە ســـایکۆلۆژییکاندا دەرکوت
ــاری ناکرــت ) Income(تــاک  بکــو ڕوییکــی ، تنھــا ب بــ دی

ــــریتیی ل قنــــاعتی خــــودی  ، ) Self-Satisfaction(دیــــکی ب
 Individual(بواتایکی دیک ئگر چی بی دەسکوتی تاک 

income ( نـانمھوا کـت ئرج زۆرتـر بم خـت بیش زۆرب
ــی ــی دارای ــت گرفت دەب ــاک ــۆ ئو ت ــت زۆرجــار ب دروســت دەب .

ــاریکردنی  ــی کــاریگری دەبــت ل دی تی تــاک ڕۆــاع کوات قن
  . داراییدروستبون و کاریگری قیرانی 

ــــــشنیازی چــــــۆنتی  ــــــانی پ رکخــــــراوی تندوســــــتی جیھ
برەنگاربوونوەی قیرانـی دارایـی دەدات لڕـگی پـنج خـای 

  )٢(:کلیلی
  .گرنگی دان ب بازاڕی ھزی کار  -١
  .پۆگرامی پاپشتی خزانی  -٢
ـــرخ و ڕگریکـــردن ل دەســـکوتنی   -٣ ـــی ن کـــۆنتۆڵ کردن

  .مادە ھۆشبرەکان
٤-  ــی ســ ــان گرنگــی دان ــاتر دوچاری رەتا بو کســانی زی

رییوتنـــی کـــاریگبـــۆ دەرک یکـــان ھخراپ.) Vulnerable 
Groups(  

  .پۆگرامی ڕزگاربوون لقرز  -٥
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ـــان ھی وەک ـــاتر ئگری دووچـــار بونی : ئو کســـانی زی
کســی بکــار کم نتوایتیکـــان،  ،یکبــاوان مابـــت، منــداڵ(

  . پنابرەکان و کس بتمنکان
ئوەی کجگــــای ســــرنج، ڕاســــتوخۆ دوای ڕوودانـــــی 
ــت  ــدەگات و دەب ــانی پ ــی تندروســتی زی ــی کرت قیرانــی دارای
لوتانی وەک ئمدا ھوی جدی بدرت بۆ بتنگوە بـوونی 

لسرئاســتی تــاکیش گــرنگ ھنگــاوی خــۆ . تندروســتی گــشتی
ی گونجانــدنمان ھبــت بــۆ مــامکردن و ڕزگــاربوون ل کـــات

ئوەی گـرنگ بۆتـاک قیرانـی دارایـی . ڕوودانیی قیرانی دارایی
ــادات، بکــو  ھر تنھــا بھــۆی ھرەســھنانی حکــومتوە ڕون

ــار ــۆی لدەســتدانی ک ــت بھ کرر، ئوەی دووھاوســــابون ، جی
لپنخۆشکوتن یان ھر ڕوداوکی تر دروسـت ، مایپوچبون

ــران . ببــت ــدان ھۆکــارەکی، قی گو بــ مــان بکــان ھدارایی
، ســـــرلتکچوون، سترـــــسی: دەرئنجامییـــــان لـــــدەکوتوە

دەستدانی متمانۆڵ و لدەستدانی کۆنتل .  
  : ھنگاوک ھی دەبت بیگرینبروەک تاک چند

١.   ،کرگرفتسـ یـنرکیز بکدەین، تۆ نفی چیترکات ب
توندتر بک کۆدانی کات و خۆ لادان، گرفتفی ک بینن.  

وەک دەوترت نابـت چیتـر ، کمکردنوەی خرجیکان  .٢
  .سرچاوەی بھدەردان بمنت
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ســــــــود وەرگــــــــرتن لوســــــــرچاوانی ک ئــــــــستا   .٣
  .لبردەستدان پشگڕان وھودان ب ھر لایکی دیکدا

پاشـــان دانـــانی پلانـــک ک ل ڕاســـتیدا ئم ســــترس   .٤
ـــۆ دا ـــلان ب ـــای ئو پ ـــان کمـــدەکاتوە، جـــا ئ ـــ ی نوەی قرزب

  .دەربردنبت لکاتی نمانی سرچاوەی دارایی
. پـــاش دانـــانی پـــلان دەبـــت کـــاری فیعلـــی دەســـپبکات  .٥

بۆنمـــون: کرز کـــا ق ـــست ت ـــدێ شـــتی ناپوی فرۆشـــتنی ھن
  .نبت
٦.   ـــان ـــک و متم ـــردن بکســـی نزی نشـــاردنوەو ڕاوژک

 کمتـر ئمش خۆی لخۆیدا ڕوناکیکی ترە و سترس، پکراو
  .دەکاتوە

٧.   نزیـــک و متمـــان ســـککان لوەی ڕاســـتیشـــاردنن
پکراوەکانــت، بتــایبت ھاوســرەکت ئگر خزانــداربیت، یــان 

  .ئندامانی خزانکت
گرنگیدان بخواردنی تندروست و ھاوسنگ بتایبت   .٨

ـــــت ب ئاســـــانکردنی  ـــــدەرت ب ـــــا یارمتی ـــــوە و ســـــوزە ت می
  .ک خۆگرتنوە لخواردنن، بیرکردنوەی دروست

ـــستی تواو   .٩ ـــی ڕ ـــی وەک، وەرگرتن : لاشـــیی ودەرونی
  .تکنیکی ھواشکردنوە، خوی باش

١٠.   ،بکقبـو کدەو بارودۆخدەستم نگی خۆت لھاوس 
لجیـاتی وتــنوەی گــرفتک ب بردەوامــی و خــۆ تــوڕەکردن و 
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ــر  ــت و چیت ر بگــای چارەســر ڕســــا ل ــزت ب شــژان، ترکی
  .دانپیاننان، ھیچ خزمتک ب دەرئنجامکان ناکات

گر خوینــدنوەیکی واقیعــی بــۆ ئم قیــرانی ئــستا ڕوی 
ــن ــن ، ل ھرمکمــان کــردووە، بکی ــوانین ئوە بدی بکی دەت

کزۆر ل تاککانی کۆملگاکمان نایانوت یان نـاتوانن قبـوی 
بـدەن تـا ) Adaptation(قیرانک بکن و ھوی خۆگونجاندن 

لڕاستیدا ھۆکـاری سـرەکی ئم . بکمترین زیان لی دەربچن
ـــان  ـــک ل زاناک کیی کو ڕاســـتییـــۆ ئ ـــتوە ب ڕدەگ تـــاب ب

مــرۆڤ ب ئــازار ناڕوخــت بقد ئوەنــدەی ب ئــازاری ( :دەــت
ـــارەی برۆکـــی تاککـــانی . )٣()بمانـــا دەڕوخـــت ئم دۆخ نالب

ئنجـامی کمـی سـرچاوەکان نیـی، کۆمگاکمانی گرتووە دەر
 رچاوەکان و بـدەردانی سـھنجامی بوەندەی دەرئد ئقب
. پلانی و مام نکردنی دروست لگڵ سامانی گـشتی ھرـم

ــان  ــاتوانین ھۆکــاری لۆژیکی ــایی ن ــای، بو وات ھربــۆی بــ مان
 ــــک ئامــــادە نیــــینــــان لای ــــدۆزینوە و ھــــیچ کســــک ی بۆب

  .م شکست لخۆبگرتبرپرسیارتی ئ
ـــت  وەی دەبینرـــۆ ئ ـــکی ســـایکۆلۆژی ب ـــدانوەیکی دی لک
لشـــــوازی مـــــامکردن لتک ئم قیـــــراندا کلڕاســـــتیدا 
جـــارکی دیـــک نــــا تندروســـت ئگرچـــی لواقیعــــدا ئگری 

یخــــۆی ، ڕوودانــــی ھ کدارایــــی یــــرانم قوەی ئل بــــریتی
یڕەشــــــــــــدا ھ ــــــ گو )Threat( لخۆی ــــــدان ھۆکــــــارو بب 
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ـــــرۆڤ ڕوبڕوی دوو ئگر  ســـــرچاوەی دروســـــتبونکی م
یـــان وەســـتان لشـــونی خـــۆت و خۆئامـــادەکردن : دەکـــاتوە

بۆڕوبڕوبـــــونوە بواتـــــایکی تـــــر جنگـــــان دژی ئو بـــــارە 
ــش ــشتکردنگرفتک و )Fight( نخــوازراوەی ھــاتۆت پ ــان پ  ی

ــــــی ــــــاتن ل ە ئمش ل ڕووی ســــــایکۆتۆژییو). Flight( ھھ
ـــاوی ـــایبت بخـــۆی ھی بن ـــایکی ت  Fight-Flight( تیۆری

Theory( )٤( .  
  
  مرۆڤ کی ڕوبڕوی گرفتک دەبتوە؟  

لڕاســـتیدا ئوکـــاتی ھســـت دەکـــات تواناکـــانی لئاســـت 
ڕوبڕوبـــــــــونوەی ئو گـــــــــرفتدایو و ئـــــــــامازی تواوی 

ردەســتدایبل ، وســتپ ،ــی ئم ڕاســتیی ســایکۆلۆژیی بنچینی
بپــچوانوە . رچــاو بگیرــت لدانــانی پــلان و چارەســردالب

ـــان  ـــی ی ـــراندا ئم دوو بنمـــایی نی ـــک لم قی ی خزۆریـــن
دەرک ببونیان ناکات، ھربۆی وادەردەکوت دەستوسانن و 
پـــــشتیان ھکـــــردووەو چـــــاوەڕوانی چارەســـــری دەرەکـــــین 

بوونی نیی م ھیمادە دەرەکییڕاستیشدا ئلک.  
مکوەی چکــــدانکراوە بۆلڕاســــتیدا کــــارپلک ــــک کــــی دی

 بـارودۆخی ئــستای ھرــم، بـریتیی ل چمکــی تــۆقینی ئــابوری
)Financial Panic( .ــۆقین ــای ت  لڕاســتیدا تواو )Panic( مان

ســــــایکۆلۆژیی وەک چمکــــــک خــــــوازراوە ل ســــــایکۆتۆژیا 
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ــــــۆ ئو  ــــــارودۆخی وەک کــــــاردانوە ب بۆلکــــــدانوەی ئو ب
لـرەدا دەمانوـت .  ھی و لواقیعـی بـازاڕو ئـابوریناڕونییی

بین ک ڕادەی قیرانک لڕاستیدا بو جۆرە نیی، بم قوی 
دەکــاتوە بــۆ تــرس و تــۆقینکی پکــخر و شــژان بجۆرــک 

ـــرتوە ـــا . کـــۆی کۆمگـــا دەگ ـــارودۆخدا تنی خـــۆئگر لم ب
اییــان موچخۆرەکــانی ســر بکرتــی حکــومی ســرچاوەی دار

لدەســت داوە، ئی تاککــانی دیــکی کۆمگــا ک موچخــۆری 
  حکومی نیین بۆ زیاتر کاریگرتر دەردەکون؟ 

 مـــووچ ـــاوە ک ڕاســـت بشـــوەیکی ھ خۆمـــان واڕاھن
بم دەموـت ، سرچاوەی بشـکی زۆری جموجـوی بـازاڕە

بم ئوانی ئم گرفت نیگرتونتوە بشوەیکی ڕاستوخۆ 
، بھــــۆی ئم تــــۆقینی بــــازاڕەوە لکــــارو )ناموچخۆرەکــــان(

درـــژەدان ب ســـرمای گوزارییکانیـــان دەکـــشنوە و ئمش 
ھربــۆی ل چــاپتری پنجمــی . گــرفتک چنــدجارە دەکــاتوە

ــدا  ــبر(کتبکیان لر و ئرگــدلب ــابوری ) کن ــۆقینی ئ پناســی ت
وودەدات، ببـ ترسـکی کتـوپە لبـازاڕدا ڕ{بم جۆرە دەکن 

  ).٥(}ھۆیکی دیاریکراو و دەبت ھۆی ڕاگرتنی بازاڕ
ــان شــوە  ــارکی دیــکی ســاکۆلۆژی ک ل ئــستادا بھم ب
وەک ڕگـری لبردەم تاککـانی کۆمگــای کوردیـدا دەبینرــت، 

یــــان نــــاڕوونی ئاینــــدە و ، )Uncertainty(بــــریتی لنادنیــــایی 
. رئنجــامی ڕوداوەکــاننتــوانینی پــشبینیکردنی دروســت بــۆ دە
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ــت ھمــوو  وشــدا وادەردەکڕووکی دروســتبووە لم دۆخئ
لکــــــــدانوەکان دروســــــــتبن و لھمــــــــان کاتیــــــــشدا ھــــــــیچ 

کیش دروست نییوەیکدانل ! زیـاتر ب کم دۆخـت بودەم
  . دەچت تاھر شتکی دیکChaos(( ژاوەژاو

 تکاندیــوەکی تــری نادنیــایی دەگڕــتوە بــۆ بیــار بدەســ
)Decision Makers( ــاری  کنــاتوانن دەرئنجــام دەقیقکــان دی

ھربــۆی لکارەکانیانـدا بنــاوی چاکـسازی، گرفــت گلکــی ، بـکن
 کنـدە کـوردییپیـن کدەگ نجـامو دەرئنن، و بقدەخـو دیک

  ). چاکی مک با خراپ نبت(دەت 
پــن و بنــریڕادەگ ناوچاکــسازییانم بوەی ئوە ئوانچ

 و ڕاســـــتیـــــۆ ئ ـــــتوە ب ڕـــــنن دەگم درھب ـــــک ـــــی دی گرفت
ـــدا ـــارودۆخی ناڕون ـــر ب ژـــاردان ل ـــت بی دەی کســـایکۆلۆژیی 

)Decision Under Ambiguity( نجـامی ڕوون ودەرئ حـام 
بۆیدەبـــــت بر بنمـــــای دیراســـــو ! دروســـــتی لبکوـــــتوە

ــــارودۆخک  ئگری لکــــۆینوەی میــــدانی ھنگــــاوبنین، تــــا ب
  .چاکسازی تداماوە

  
  :سرچاوەکان

)١ ( Economic Crisis and mental health, what do we know 
about current situation in Greece 2013. 

)٢ ( Impact of economic crisis on mental health by WHO. 
)٣ ( Franklin 
)٤ ( Hilgards introduction to psychology 
)٥ ( Kindelberger and Aleber, chap. IV 
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  كۆتایی
  

كۆتایی ئم نامیلكی كۆمـك پـشنیار و پـرۆژەی كردەیـی 
دەخـات ڕوو ب مبسـتی ســوود لـوەرگرتن و بوكــردنوە و 
ــر  ــوون و بــۆ یكت ــدان ب رۆحــی ھاوكــاری و بدەموە ب گرنگی

  : بوون
  :قۆناغكانی ئم كارە وەك پرۆژەیك: یكم

ی كردنـــی فیكـــرە و بھاكـــانی نـــو نـــامیلكك بـــۆ تبننـــ.  أ
  .ھمتی ھۆشیار كردنوە

ـــــــك . ب ـــــــد تیم ـــــــۆ ) دوو كســـــــی(دروســـــــتكردنی چن ب
بوكــردنوەی ئم ئدەبیــات، و دەومنــد كردنــی ب نمــون و 

  . كردنی ب چند سلایدكی ڕوون و ئاشكرا
سوود وەرگـرتن ل مامۆسـتایانی ئـایینی و وتـاربژان بـۆ . ج

بدەبیاتم ئوەی ئوكردن.  
ــــــــــــدنگكان و ھر . د ســــــــــــردانی قوتابخــــــــــــان و خون

  .دامزراوەیكی تر ك بگونجاو بزانرت
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ب تــایبت بــۆ (ســوود وەرگــرتن ل ھۆكارەكــانی گیانــدن . د
ـــوون و  ـــاعت و پكوەب ـــانی قن ـــدی ب گی ئو بشـــی پیوەن

یوە ھوەك)ھاوكاریی ،:  
  .نیۆفزیل ریكلامی ت- 
  . ریكلامی ونیی- 
  . بوكردنوەی پۆستر و فلكس- 
  .  پگكانی ئینترنت و تۆرە كۆمیتییكان- 
 ســوود وەرگــرتن ل كــورت نــام ل رگــای كۆمپانیاكــانی - 

  . مۆبایلوە
  :نمونی پرۆژەیكی كردەیی: دووەم

  )دروستكردنی سندوقی خری ئامادە بۆ ھژاران(
نـــد لاینكـــی گرنـــگ ل بـــازاردا و  تــوژینوە لســـر چ-١

 ،كــردن وەك نمــونجببــۆ ج ــان ھبژاردنــی یكــك لو لاین
  ).نان ی خر ل نانواكاندا وەربگیرت ( دەكرێ

ــان -٢  چنــد كســك ل نانواكــان بانــگ بكــرن و بۆچوونی
  .لو بارەیوە وەربگیرت

٣- وەی كئ تدەب ـت دو( پرۆژەكژار بتوانكی ھسو ك
ب ت بوا وەربگرنان ر نان لرامبب .(  

ــت -٤ وە دەبواكــان ــبر للاین ن ــانی ببرام ــی ن  دابینكردن
  . بم لسر ئرك و پارەی ھاووتیان خرەومند
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 بۆرد و سندوقكی ئاشـكرا دیـزاین دەكرـت بشـوازكی -٥
 ل ،ــانك ــی ن ــت ك خك ــدا دادەنر ســرنجراكش و ل نانواكان

ــــاڵ ــــدا، پ ــــانكینكی خۆیان ــــار٢٥٠( ن ــــدان ) دین ب ئارەزوومن
  .دەخن ناو سندوقكوە بۆ كسك ك پویستی پیتی

ــانی ببرامــبر ل لاین كســكی -٦  شــوازی داواكردنــی ن
 ت كوە دەبدارەوە، بـت ) دینـار٢٥٠(نگرھ و سـندوقی ئ

نھا دوو نان وەردەگروە داوای نان دەكات و تتو ب.  
 دەكرـــت لســـرەتاوە پاداشـــتك ب خـــاوەن نانواكـــان -٧

و پرۆژەیكردنی ئجبت تا ئامادەبن بۆ جبدر .  
 پــــش جبجكردنــــی پــــرۆژەك یــــان ھاوزەمــــان لگڵ -٨

ــــرۆژەی ئاگــــادار  ــــان بگــــشتی لم پ جبجیكردنیــــدا؛ ھاووتی
  .دەكرنوە، ھم بخشر و ھم وەرگر

ــــت -٩ ــــا ســــال٦( دەكر ــــگ ت ــــرۆژەی ل لاین ) كمان ئم پ
ــــر وەك  ــــت و دوات بكرجبرشــــتیارەوە جرپكخــــراوی سر

  .كلتوركی میللی بۆ خودی خك بجبھرت
 بــۆ جبجكردنــی ئم پــرۆژەی پویــست پرۆپــۆزەلكی -١٠

ــر و تســل بنوســرت و للاین رككخــراوە بخــشرەكان  ت
  .یان سرمایدارانوە فند بكرت

بجكردنــی ئم پــرۆژەی پویــست ب ســتافكی  بــۆ ج-١١
 ل ســتۆ كئ رانــدنی بگــرنركــی راپئ ١٠(ئیــداری دەكــات ك (

 .كس كمتر نابن
 


